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Le Festival Western Saint-André-Avellin Rodéo Professionnel sera

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

La région regorge d‘activités et
d’événement auxquels participer
cet été! Voici quelques évenements
prévus au mois de juillet qu’il ne faut
pas manquer!

Tout d’abord, a Ripon, la boutique
La Destination de Noél tiendra la
troisieme édition de Noél en juillet
les 8 et 9 juillet de 10 h a 15 h. «Le
Pere Noél a confirmé sa présence a
Noél en juillet et prévoit remettre un
cadeau aux enfants agés de moins de
11 ans afin de souligner leurs efforts
et leur persévérance suivant la fin de
la garderie ou l'année scolaire», se
réjouit I'entreprise sur son site web.
Plusieurs activités et prix a gagner
sont également organisés cette fin
de semaine-la au 18, rue du Rivage
a Ripon.

Ensuite, le 16 juillet se déroulera la
22e exposition d’autos de Chénéville
au 85, rue Principale sur le terrain de
I’église. «Prés de 200 exposants de
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voitures anciennes et d'intérét» sont
attendus pour |'occasion, lit-on sur
I'affiche de I'évenement.

Ce dernier s’étirerade 8 h a 16 h :
animation et musique sont notamment
prévues pour la journée. L'entrée pour
les visiteurs ainsi que I'inscription pour
les exposants sont gratuites.

Pendant la fin de semaine du 15-
16 juillet, les gens pourront aussi se
rendre au Festiv'été a Champboisé.
Organisé par la Municipalité de LAnge-
Gardien, I'’événement se tiendra au
1521, route 309, a L'Ange-Gardien.

Deux jours d'activités et de spectacles
pour tous les ages sont prévus pour
I'occasion. Des performances de
Geneviéve Leclerc (samedi 20 h) et
de Danny Richard (dimanche 12 h)
sont notamment a I'horaire.

Le Festiv'été se conclura avec le
Méchoui du Maire a midi. «10 % des
billets vendus pour le Méchoui du maire
(journée du dimanche et week-end)
seront remis a la Maison Oxygéne de
I’Outaouais», souligne la Municipalité.
Les billets sont disponibles dés

h!.'l
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de retour pour une 2le édition. Credit photo : Page Facebook Festival Western

maintenant en ligne.

Enfin, toujours pendant cette méme
fin de semaine, les plus sportifs
pourront prendre part a la Classique
annuelle de beach volleyball qui aura
lieu le 15 juillet au terrain de volleyball
de Thurso prés du terrain de tennis.

Pour cette deuxiéme édition, ce sont
12 équipes de 4 joueurs de 16 ans et
plus qui s'affronteront. Chaque équipe
doit compter au moins une joueuse.
Le co(t d'inscription est de 20 $ par
personne. Il est possible de s‘inscrire
en contactant Daniel Lafleur par
Messenger ou par téléphone au 819
664-3186.

UNE FIN DE MOIS SPORTIVE

Du 20 au 30 juillet, toute la famille
est invitte a la 21e édition du
Festival Western Saint-André-Avellin
Rodéo Professionnel. Tout au long de
I’événement, des activités sont prévues
pour petits et grands de tous ages.

Spectacles de musique, d’humour
et pour les enfants, gymkhana et
rodéo, circuits d’hommes forts, gala
de lutte, tournoi de whist militaire et de

St-André-Avellin, rodéo professionnel inc

poches avec la FADOQ, disco jeunesse,
exposition d’autos et tire de chevaux
sont notamment au programme.

Des billets sont en vente dés
maintenant a la billetterie (530,
rue Charles-Auguste-Montreuil a
Saint-André-Avellin), en ligne et a la
Crémerie 321 (612, route 321 Nord,
Saint-André-Avellin).

Pour bien conclure le mois, le 29
juillet, rendez-vous a Lac-Simon pour
une autre édition de la Traversée du
lac Simon et des Feux du lac Simon.
Encore une fois cet été, il sera possible
de prendre part a la traversée de 11,5
kilomeétres, au relais, ainsi qu’aux
épreuves de 500 métres, 2 kilomeétres
et de 4 kilométres.

En soirée, les feux d‘artifice
débuteront dés 22 h. La date limite
pour s’inscrire aux épreuves est le 23
juillet. Il est possible de le faire sur le
site web de I'événement.

Enfin, n‘oubliez pas que plusieurs
municipalités organisent des activités
pour la Féte du Canada. Contactez la
votre pour connaitre la programmation !
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Le festival de la fibre TWIST se tiendra la fin d

Crédit photo : Festival Twist

Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

Le mois d'ao(t s'annonce festif dans la
région des vallées de la Petite-Nation et
de la Liévre avec six rendez-vous pour
des festivals tres différents. Il sera
question de fibre, de vins, de santé et
bien-étre, d'art et de musique.

Notre équipe journalistique a relevé
des moments clés de ce mois d’aolt
qui promettent de vous faire découvrir
différentes facettes de la région, mais
aussi vous tiendront occupé plusieurs
fins de semaine d'affilées. Les voici en
ordre chronologique, pour en savoir plus
ou pour réserver vos billets, I'intitulé du
site sera précisé. Seuls, les événements
confirmés au moment d'imprimé ont été
précisés.

LA FIBRE TWIST

Le festival de la fibre TWIST est le
plus important festival de la fibre textile
au Canada. Il réunit les plus importants
acteurs de lindustrie a Saint-André-
Avellin, au complexe Whissell. La 11e
édition se tiendra du 11 au 13 ao(t.

Dés le jeudi matin, il sera possible
de participer a des ateliers sur les
arts textiles offerts par des experts.
Par exemple, les participants pourront
apprendre a filer avec un fuseau
turc, a ajuster un vétement tricoté, a
s’initier au touffetage ou a apprendre le
crochetage. Les adeptes de la fibre et
du textile trouveront s(irement pelote a
leur aiguille parmi toutes les propositions
présentées sur le site festivaltwist.org.
N’hésitez pas a vous inscrire a I'un des
33 ateliers proposés. Des kiosques et des
conférences sont aussi au programme.
PETITE-NATION EN FETE

Les Productions Les 2 vallées ont réussi
a réunir dans un méme événement
une brochette d’artistes connus des
grands évenements musicaux du
Québec comme la formation 2Freéres,
Les Cowboys fringants et un grand
spectacle concocté par I'humoriste P-A
Méthot avec Martine St-Clair, Ludovick
Bourgeois, Brigitte Boisjoli et Jonas.
Trois soirées en musique sont a mettre
a l'agenda du 17 au 19 ao(t.

Le jeudi 17 ao(t, dés 19 h 30, les

Cinq facons

de festoyer
en aout!

semaine du 11 au 13
aolt au complexe Whissell, a Saint-Andre-Avellin

Mountain Daisies briseront la glace
avec les festivaliers. Ce sera ensuite a
la formation 2Fréres de présenter son
tout nouveau spectacle «SOUS LE MEME
TOIT», a 21h.

Le vendredi 18 ao(t, dés 19 h 30,
Le Diable a Cing chauffera I'assistance
juste avant l'entrée en scene des
Cowboys Fringants, seule destination
en Outaouais de la tournée du groupe.
IIs feront vibrer Thurso dés 21 h.

Le samedi 19 aolt aura une couleur
plus rock, avec d'abord le Rock Show
a 19 h 30, puis P-A Methot recevra
plusieurs invités dés 21 h. Il rendra
d'ailleurs hommage au rock avec
notamment la complicité de Martine
St-Clair, Ludovick Bourgeois, Brigitte
Boisjoli et Jonas Tomalty.

Pour réserver vos billets ou en savoir
plus sur la programmation, n'hésitez pas
a parcourir le site p2vallees.ca.
FESTIVAL DES VINS ET SPIRITUEUX
DE LOUTAOUAIS

Le Festival des vins et spiritueux de
I'Outaouais change d’endroit pour sa
deuxieme édition prévue les 17 et 18
ao(t. L'évenement se déroule de 14 h
a 21 h sous un chapiteau pendant le
festival Petite-Nation en féte, a Thurso.
Au programme, la possibilité de déguster
des vins en suivant la route proposée
par les organisateurs. Chaque kiosque
représente une destination réputée pour
ses vins ou qui gagnerait a étre connue.

Une occasion de découvrir plus de
150 vins distribués par la SAQ et un
importateur privé. Pour vous faire une
bouche, des conférenciers parleront
vin ou cocktail, a deux moments de
la journée, soit a 15 h 30 et 18 h.
Contrairement a l'année derniere, le
verre ne sera pas inclus dans le prix de
la dégustation. Il ne sera pas possible de
se promener sur le site de Petite-Nation
en féte avec des verres en vitre, pour
des raisons de sécurité.

La programmation compléte se trouve
sur le site p2vallee.ca.

FESTIVAL SANTE ET BIEN-ETRE A
RIPON

Un nouveau festival tiendra sa premiere
édition au Centre de vie de Ripon. Pour
I'occasion des experts du bien-étre

Le groupe Kain offrira ses plus grands succes lors de Val-des-Bois

en musigue le 26 aolt

partageront leurs connaissances pour
une fin de semaine de ressourcement
du 18 au 20 ao(it.

Six conférenciers parleront de
microbiote intestinal, d’hormones,
de jeun, de diéte optimale, de santé
métabolique et de limpact puissant
de I'esprit sur le corps. Coté ateliers, il
sera entre autres questions de yoga, de
méditation, d’astrologie, d’herboristerie,
de chamanisme et de maternité-
paternité en conscience.

Les organisateurs ont prévu un
moment musical avec un atelier de
danse intuitive et un spectacle de chant
Kirtan. Sur place, il y a également des
kiosques d’artisans locaux, de produits
de santé naturels, des lunchs santé, une
aire de pique-nique, un espace santé et
un coin réservé aux enfants.

Pour connaitre les détails et s’inscrire,

vous pouvez consultez le site internet
festivalsantebienetre.com.
VAL-DES-BOIS EN MUSIQUE

Pour une troisitme année, une
brochette d’artistes sont attendus a Val-
des-Bois, les 25 et 26 ao(it. La scéne
située au 121, chemin Pont-de-Bois,
accueillera une premiére prestation
dés 17 h. Ghys Mongeon, Lendemain
de veille et Matt Lang se produiront tour
a tour sur scéne, le 25 aolt. Ce sera
au tour de France D’Amour et Kain de
partager leur répertoire avec la foule,
le 26 ao(it.

Les chansonniers, Sébastien Dubois
et Danny Richard, mettront I'assistance
dans I'ambiance avant I'entrée en scéne.
Apportez votre chaise et votre argent
comptant pour la veillée. Il est possible
de réserver ses billets sur lepointdevente.

MATHIEU LACOMBE

DEPUTE DE PAPINEAU

MINISTRE DE LA CULTURE ET DES COMMUNICATIONS
MINISTRE RESPONSABLE DE LA JEUNESSE

MINISTRE RESPONSABLE DES REGIQNS
DE L’OUTAOUAIS ET DE L’ABITIBI-TEMISCAMINGUE

LA PETITE-NATION,
TANT A DECOUVRIR!

© 819 986-9300

Q 564 avenue de Buckingham
Gatineau (QC) J8L 2H1

=X Mathieu.Lacombe.Papi@assnat.qc.ca
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ASSEMBLEE
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DU QUEBEC
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Deux rendez-vous entre joute

médiévale et musique Trad en septembre

Isabelle Yde
isabelley@journalles?vallees.ca

Ce n’est pas parce que l'automne
s‘annonce que les festivités doivent
cesser. Le mois de septembre sera ainsi
marqué par deux fins de semaine de
festivals.

Il faudra s’attendre a festoyer comme
aux temps anciens lors du Festival
médiéval de Montpellier, mais aussi
s'imprégner des airs d'aujourd’hui avec
des instruments d’hier lors du festival
Trad de Ripon. Quelles dates mettre a
I'agenda me direz-vous? Celles du 14 au
17 septembre pour se laisser transporter
par la musique traditionnelle d’ici tandis
que celles du 22 au 24 septembre vous
fera remonter le temps.

LE FESTIVAL RIPON TRAD

Le festival Ripon Trad dure quatre jours
pour sa 4e édition. Les événements qui
marquent son originalité sont de retour
comme la musique dans des maisons du
village, sa farandole dans les rues et ses
jams de fin de soirée apres le spectacle.

Ce qui change cette année? Une
journée dédiée aux groupes féminins
de musique traditionnelle, une chorale
réputée de la région qui interpréte un
répertoire traditionnel, mais aussi un
duo de groupes sous le nom de SOLO.

Le festival Ripon Trad promet une expérience musicale immersive et entrainante du 14 au 17
septembre au coeur de la Petite-Nation

Celui-ci rassemble Le vent du Nord et De
Temps Antan. Réve du Diable donnera
le ton de la soirée du samedi soir avant
que SOLO ne prenne le relais.

Bien s(ir des musiciens de la premiéere
heure répondent aussi a I'appel. C'est le
cas de Frére et Frack, de la Tuque Bleue
qui a 30 ans cette année et du Diable
a Cing. Si ces groupes sont I'ame de la
premiére heure, aujourd’hui Ripon Trad
peut se targuer d'avoir aussi une identité
visuelle annuelle.

Cette année, le bédéiste, Christian
Quesnel, a relevé le défi avec une affiche
qui ne vous laissera pas indifférent.
Dailleurs, le visuel va se décliner dans

les produits promotionnels. Si le Trad
vous anime, le passeport du festival ou
I'entrée a la journée est disponible.
Vous pouvez en savoir plus sur la
programmation ou acheter vos billets
sur le site de ripontrad.ca.
LE FESTIVAL MEDIEVAL
DE MONTPELLIER
Les organisateurs ont arrété les dates
de ce qui promet d’étre le troisieme opus
du Festival médiéval de Montpellier.
Les festivités se dérouleront du 22
au 24 septembre. Comme les années
précédentes, une section artisanale
rassemblera des exposants qui feront
aussi la démonstration de leur savoir-

faire. C'est par exemple le cas du
forgeron.

Un campement viking sera monté et
permettra une reconstitution des us et
coutumes de I'époque. Les adeptes de
cette époque pourront s'impliquer dans
le scénario d'immersion. Mais les détails
seront publiés sur la page Facebook du
Festival médiéval de Montpellier plus
tard, cet été avec une programmation
peaufinée d'ici au mois de septembre.

Quelques éléments seront aussi de
retour comme le spectacle du vendredi
et un volet musical. Un espace pour les
cavaliers sera aussi installé tout comme
une aréne centrale. En attendant la
sortie officielle de la programmation, le
responsable des médias sociaux, Alex T
St-Laurent, a donné quelques précisions
sur |'espace d’escrime.

«Il'y a quatre types d’escrime qui sont
prévus pour le moment, explique-t-il. On
a l'escrime avec épées en mousse. On a
I'escrime pour adultes avec des épées en
métal. On a I'escrime traditionnelle avec
le fleuret pour faire la comparaison. Il y
a aussi un art martial pratiqué par des
professionnels pour essayer. IIs font de
vrais combats avec épées et boucliers.
Il y a des experts qui vont faire des
démonstrations de ca.»

Parc animali
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Des crémeries pour se sucrer le bec cet été en Petite Natlon

La crémerie Les Délices dAlice a Thurso a ouvert ses portes cet été

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

1l fait chaud dehors et vous ne savez
plus quoi faire pour vous rafraichir ?
Pourquoi ne pas arrétez dans I'une des
nombreuses crémeries de la région!
Voici quelques adresses que vous
pourrez visiter cet été!

Premiére nouveauté cette année :
Miss Macaron offre maintenant un menu
crémerie a ses clients! Lentreprise,
située au 90-i, rue Albert-Ferland a
Chénéville, propose les classiques, allant
de la créme glacée molle avec ou sans
trempage, jusqu’a l'ouragan et la coupe
glacée, en passant par la potion magique
et le lait frappé.

Le menu est offert de 11 ha 16 h le
lundi et le mardi, ainsi que de 11 h a
21 h du mercredi au dimanche.

Un peu plus au sud ce commerce,
au cceur de la municipalité de Saint-
André-Avellin, la Cremerie 321 vous
accueillera tous les jours de 12 h a
21 h. Localisée au 612, route 321
Nord, I'entreprise propose elle aussi
les classiques que vous connaissez
bien, comme des cornets de créme
glacée molle et dure, des ouragans,
des laits frappés, des parfaits, des
potions magiques, des souriceaux et
plus encore.

Si vous descendez un peu plus vers le
sud, votre prochaine destination se situe
a Papineauville, soit Les Mignardises
Glacées au 285 A, rue Henri-Bourassa.
Du mercredi au samedi, la crémerie est
ouverte de 12 h a 21 h pour le plus
grand plaisir des petits et des grands. Le
dimanche, les heures d’ouverture sont
plutot de 12 h a 20 h.

Vous y trouverez, encore une fois, des
classiques, mais aussi des biscuits a la
créme glacée, du gelato, des tartes a la
créme glacée et des poutines glacées.
LES DESTINATIONS SUR LA ROUTE
148

Sur la

route 148, trois autres

municipalités ont une crémerie sur leur
territoire. A Montebello, rendez-vous cet
été au nouveau bar laitier de I'entreprise
ChocoMotive, Tchou Tchou.

Situé sur la rue Notre-Dame tout pres
du commerce spécialisé en chocolat,
on y retrouve non seulement des
produits glacés, mais aussi un bar a
bonbons (avec 35 variétés de bonbons
différentes!) et a ballons.

Luc  Gielen, propriétaire de
ChocoMotive, souligne qu'il sera possible
d'y déguster huit saveurs de créme
glacée molle avec différents trempages
faits avec le chocolat de I'entreprise,
ainsi que 14 saveurs de gelato et de
sorbet.

D'ici la fin de I'été, le bar laitier
devrait par ailleurs produire sa propre
créme glacée molle a partir de produits
locaux, se réjouit-il. «La machine est
commandée, mais on ne l'aura pas
avant le mois d’ao(t, explique-t-il. On va
travailler avec les produits du Bilboquet
en attendant. »

A Plaisance, clest le casse-cro(ite
Patalou, localisé au 327, rue Principale,
qui vend de la créme glacée cet été.
Tous les jours de 11 h a 19 h, vous
y retrouverez des produits classiques
comme des cornets et des tartes a la
créme glacée.

Plus loin, a Thurso, la crémerie Les
délices d'Alice, située au 334, rue
Victoria, a elle aussi ouvert ses portes cet
été. Andrée Ducharme, co-propriétaire
de l'endroit, explique qu’on pourra y
déguster du gelato et des sorbets frais
du jour, plusieurs classiques tels que la
créme glacée molle, des laits frappés,
des ouragans et des banana split.

Egalement, petits et grand pourront
essayer leur barbotine, leurs gateaux
concoctés avec du gelato, leurs sandwichs
gelato ainsi que leurs popsicles gelato
«On a toutes sortes de petites surprises
comme ga qu’on prépare nous-méme»,
souligne-t-elle. L'endroit est ouvert du
mercredi au dimanche, de 12 h a 21 h.

DU CHOIX A VAL-DES-BOIS

Enfin, Val-des-Bois compte cet été
deux endroits ou aller déguster de
la creme glacée! Babine, située au
436, route 309, a ouvert ses portes
derniérement et propose notamment 10
choix de tartes artisanales, de la creme
glacée molle, 14 saveurs d’enrobages au
chocolat belge et des cafés spécialisés.

Jusquau 22 juin, l'entreprise
est ouverte les vendredis de 9 h a
20 h 30, les samedis de 9 h a 20 h
30 et les dimanches de 9 h a 20 h 30.
Toujours sur la route 309, la crémerie
du Dépanneur du village Val-des-Bois
offrira ses produits 7 jours sur 7 de

11 h a 21 h cet été.

Située au 482, route 309, il est
entre autres possible d’y déguster des
classiques comme des cornets, mais
aussi 14 saveurs de trempage, des
bubble tea, des bubble slush et des
cornets «curly» faits sur place.

Dans le secteur Buckingham a
Gatineau, les amateurs de créme glacée
peuvent se rendre cet été au bar laitier
Le Twist au 399, avenue de Buckingham.

Ouvertde 12 h a 20 h 30 tous les jours
selon sa page Facebook, le bar laitier
propose notamment a sa clientéle les
grands classiques de la créeme glacée
ainsi que des bubble slush.

Député fedéral

/fArgenteuil-La Petite-Nation

Stephane.lauzon@parl.gc.ca
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Les Cowboys Fringants seront-ils aux Antipodes, le 18 aodt, 21 h
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P-A Methot vous attend avec ses invites, le 19 aoUt a 21 h

Petite-Nation en féte, un festival incontournable de I'été

Isabelle Yde

isabelley@journalles?vallees.ca

La Ville de Thurso va vibrer du 17 au
19 ao(t au rythme de trois spectacles
d’envergure en plus de découvrir la
mouture raffinée du Festival des vins
et spiritueux de I"Outaouais transporté
sur le méme site.

Les Productions Les 2 vallées
ont réussi a réunir dans un méme
évenement une brochette d‘artistes
connus des grands événements
musicaux du Québec comme la
formation 2Fréres, les Cowboys
Fringants ou encore I'humoriste P-A
Méthot. Ce dernier a concocté un
spectacle rock exclusif pour Thurso
avec notamment la complicité d’invités
comme Martine St-Clair, Ludovick
Bourgeois, Brigitte Boisjoli et Jonas.

«0On a décidé de permettre a des
artistes locaux d’étre en premiére
partie de nos spectacles, souligne
le président des Productions Les 2
vallées, Yan Proulx. Pour nous, c'est
important. La musique québécoise
locale sera donc a I'honneur également
en premiére partie de chacun de ces
spectacles avec Mountain Daisies, Le
Diable a Cing et le Rock Show. »

UNE SOIREE «SOUS LE MEME TOIT »
AVEC 2 FRERES
Les Mountain Daisies briseront donc

e CAFE ou
BISTROT

la glace avec les festivaliers le jeudi 17
aolt, dés 19 h 30. Avec Dare to Fall, ils
repoussent leurs limites comme jamais
en proposant un spectacle dense et
surprenant, ou l'amour du country
prend tout son sens; sur scéne et
au-dela.

Le public sera alors prét a accueillir
2Fréres a 21 h. Le duo le plus populaire
de la province, Erik et Sonny Caouette,
présente son tout nouveau spectacle
«SOUS LE MEME TOIT ». 2Fréres vous
regoivent pour une soirée entre amis.
Avec plus de 275000 albums vendus
en carriére et 70 millions d’écoutes sur
les plateformes en ligne, ce duo n’a
plus besoin de présentation!

LES COWBOYS FRINGANTS AUX
ANTIPODES

Le Diable a Cing donnera le ton
d’une soirée tout aussi flamboyante
le vendredi 18 ao(t, a 19 h 30 avant
les Cowboys Fringants. Le Diable a
Cing, c’est cing multi-instrumentistes
natifs de Ripon, en Outaouais, dont
la principale mission est de faire
revivre les soirées festives de musique
traditionnelle dans lesquelles ses

membres ont grandi. Quoi de mieux
pour partir la veillée sur un tempo
enlevant.

Maintenant que la place est chauffée,
les Cowboys Fringants pourront bien

819 983-3966 | cafedubistrot.com | 198, rue Principale a Saint-André-Avellin

aller aux Antipodes, comme le veut
leur dernier album. Les fans du groupe
seront choyés d’entendre leur 10e
album, au seul endroit en Outaouais
de leur tournée. Ca se passe pour un
soir a Thurso, le 18 ao(t a 21 h.

LE ROCK VA POGNER!

Le Rock Show lancera le rythme d’une
soirée sur le theme des années 80 et
90 en introduction de la prestation de
P-A Méthot et ses invités, le samedi
19 aolt, a 19 h 30.

Le samedi soir, dés 21 h, le populaire
humoriste P-A Méthot offrira alors
un spectacle musical tout aussi rock
regroupant des artistes invités. Il
sera accompagné de Martine St-Clair,
Ludovick Bourgeois, Brigitte Boisjoli
et Jonas qui feront vivre de bons
moments aux festivaliers présents.
UN FESTIVAL TOUT EN FETE

Petite Nation en féte occupera le
terrain de soccer de la Ville de Thurso,
transformé pour |‘occasion en un
site de festival ou cohabiteront une
immense terrasse pouvant accueillir
300 personnes en plus d'une scéne
digne des grands festivals et un
chapiteau pour la route des vins.

Sur un site de 3 acres, prés de 15000
personnes sont attendues lors de ce
seul festival de musique extérieure
sur le territoire de la Petite-Nation.

D’ailleurs tout a été prévu.

Un espace pour la famille a méme été
aménagé pour l'occasion, le vendredi
et le samedi de 14 h a 19 h. Vous
pourrez vous amuser dans les huit
structures de jeux géants pour de la
Place de la famille. Au programme,
Baby-foot géant, tic-tac-toe en mode
basketball, billard-foot, un aréna de
hockey miniaturisé, toute la famille
éprouvera du plaisir. Pour les plus
petits, deux professionnelles seront
sur place pour maquiller leurs visages.

L'animation musicale sera aussi
a I'honneur avec des chansonniers.
Danny Richard occupera la scéne des
chansonniers, les trois jours du festival
de 17 h a 19 h puis de 23 h a minuit.
Ce sera au tour de Gerry Joly de vous
faire danser, taper du pied et chanter
avec ses nombreuses chansons tirées
du répertoire québécois et américain, le
vendredi et le samedi de 14 ha 16 h.

Si vous avez une fringale ou une
grosse faim, plusieurs camions de
rue devraient combler votre envie de
manger et de poursuivre la veillée.
Pour acheter vos billets ou consulter
la programmation, suivez |‘onglet
de Petite-Nation en féte sur le site
p2vallees.ca.

L)\ .
b gastronomique
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Isabelle Yde

isabelley@journalles?vallees.ca

La deuxiéme édition du Festival des
vins et spiritueux de |'Outacuais se
déroule les 18 et 19 aol(t de 14 h a
21 h, sur le site de Petite-Nation en féte,
a Thurso.

En plus dassister aux différentes
prestations musicales prévues en soirée,
les festivaliers pourront découvrir a leur
rythme une palette de plus de 150 vins
et quelques spiritueux. La route des vins
rassemble une trentaine de pays sous un
méme chapiteau.

«Ce sont 26 kiosques qui représentent
la route internationale des vins, indique
I'organisatrice de I'événement, Isabelle
Millette. Les gens découvrent 26 pays
différents. On va également avoir des
agences privées. Au niveau de la route
internationale, on travaille de pair avec la
SAQ, mais également avec un importateur
privé. On va pouvoir faire de la découverte
supplémentaire.»

Des conférences seront également
offertes par des spécialistes du domaine,
dont I'ambassadrice pour une deuxiéme
année, Elyse Lambert, sacrée «Meilleur
sommelier des Amériques 2009>. Celles-
ci se dérouleront sous le chapiteau de
I'événement, un plus appréciable entre les
activités de dégustations et ces moments

vinicoles, a travers le monde
pour en savoir plus avec des conférenciers,
al1l5h30et18h.

«Elise Lambert va en faire une par jour,
explique Isabelle Millette. Le mixologue
Félix-Antoine Loubier va en dire plus sur les
cocktails et des préparations alcoolisées.
Elise Lambert et Olivier Hudon-Thibault
vont parler plus au niveau vinicole. Dans
ses conférences, Elise Lambert prévoit
organiser des dégustations avec les
gens, sur les différents vins qu’elle va
présenter. »

La route internationale des Vvins
ressemblera sensiblement a la premiére
édition du festival qui se tenait en 2022,
a L'Ange-Gardien. Il s'agit la encore de
parcourir 26 stations de pays ou plusieurs
propositions de vins seront en dégustation.

ON VOUS ENVOIE PROMENER...

AUX CHUTES DE PLAISANCE
UN GRAND BOL D’AIR...

ET D’HISTOIRE

www.chutesplaisance.ca

4

Petite Nation

Revenez sur terre

CHEMINS D°EAU

Photos : Denis-Carl Robidoux; Club Photos Pierrefonds - Micheline Lambert; Lysandre Groulx.

L] 3 -
La route des vins permet de découvrir plus de 150 produits a travers 26 lieux, pays ou régions

Le Festival des vins et spiritueux de I'Outaouais s’installe a Thurso en aout

«Cette année, la nouveauté, cest
qu'on ajoute des vins d'importation
privée, souligne l'organisatrice. Ce ne
sont pas seulement des vins de la SAQ
comme l'année derniére. On travaille
aussi avec des agences pour avoir des
vins d'importation privée.»

Ces agences dimportation privée
exposeront également leurs propres
produits a leur propre kiosque. Celles-ci
représentent des petits vignobles qui sont
notamment en Europe, en Australie, mais
que la SAQ n'a pas dans son inventaire.
Leurs cartes des vins deviennent alors un
complément a ce que propose la SAQ. Des
importateurs privés présentent ainsi leurs
découvertes viticoles.

«Tout passe par la SAQ, précise

Isabelle Millette. Si je commande avec
un importateur privé, il me présente des
vins. Je choisis si je le veux en caisse de
six ou de douze. Méme si I'on donne un
montant a I'agence d’importation privée,
C'est tout le temps livré a la SAQ de ton
choix. La, tu paies le vin. On enrichit
I'expérience cette année avec plus de
vins pour les connaisseurs qui veulent
découvrir d'autres produits. »

Si un particulier veut s’acheter du vin
aprés le festival, d’'un importateur privé,
il pourrait le contacter pour passer une
commande. Cependant la livraison de
celle-ci se fera par l'intermédiaire de la
SAQ. De plus en plus de restaurateurs
font affaire avec des importateurs privés
pour diversifier leur carte des vins.

Le Festival des vins et spiritueux de
I'Outaouais offre alors une occasion de
se faire une bouche de toute une sélection
de vins lors de cette exploration gustative.
Une expérience qui émoussera les sens
que ce soit lI'odorat par le bouquet des
vins comme par |'attrait visuel de sa robe,
ou l'appréciation des tanins sur le palais
avant de laisser tomber cette gorgée au
fond du gosier.

Il est possible de consulter la
programmation du Festival des vins
et spiritueux de I'Outaouais sur le site
vinsoutaouais.ca.

TO0WF3511
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Ou faire son marché cet été?
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Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

De plus en plus de marchés voient
le jour dans la région afin d’offrir aux
citoyens des produits frais et locaux a
proximité. Dans la MRC de Papineau,
il sera possible de se rendre a au
moins trois marchés cet été.

A Ripon, la population locale et
les touristes pourront aller tous les
samedis de 9 h a 13 h a la Place du
Marché de la Petite-Nation. Situé au
4, rue du Marché, le marché public
«Au coeur du village» est organisé
par la Coopérative Place du Marché
et s’étirera jusqu’au 30 septembre.

«C’est une grande journée ol les
producteurs se rassemblent pour
offrir la fraicheur de la Petite-Nation,
souligne la Coopérative sur son site
web. Faites vos emplettes : [égumes,
fruits, pains, viandes, olives, produits
de I'érable, savons et bien plus. Vous
trouverez aussi ce qu'il faut pour vous
désaltérer au Bistro du marché. »

Un peu plus au nord de la région,
a Bowman, la municipalité organise
pour une deuxiéme année consécutive

son marché public. Tous les samedis A Ripon, le marché aura lieu tous les samedis de 9 h & 13 h. Crédit photo : Page Facebook

de 9 h & 12 h, et ce, jusquau 2 lacedulMarche
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septembre, les gens sont invités a
«rencontrez les producteurs de chez
nous» au parc du Centenaire situé
au 214, route 307.

En plus de nouvelles heures
d’ouverture et d’un nouvel
emplacement, le marché comportera
une autre nouveauté cet été, alors
que deux «grandes maisonnettes»
feront leur arrivée sur le site.

«Grace a une subvention de
24000 $ provenant de la MRC de
Papineau et Tourisme Outaouais,
deux marchands auront pignon dans
le parc pendant la saison 2023 », se
réjouit la Municipalité sur la page
Facebook de I’événement.

Enfin, encore une fois cette année,
le village de Papineauville aura lui
aussi son marché public. Tous les
dimanches de 11 h a 15 h jusqu’au
1er octobre, le marché déménage
pour cette édition a la ferme Saint-
Houblon, située au 390, rue Henri-
Bourassa a Papineauville.

Comme I'an passé, les gens peuvent
s’attendre a y retrouver légumes,
viandes et produits locaux. Le kiosque
«Artisans de la semaine» sera lui
aussi de retour cet été. «Ga, c’est un
succeés depuis deux ans», explique
le co-propriétaire de la ferme Bétail
des Bois, Gabriel Trahan.

Le déménagement aura permis
d’avoir plus de place et de régler
quelques défis logistiques, affirme-
t-il. En outre, en étant sur le terrain
de la ferme, les gens pourront
avoir accés chaque semaine a des
légumes frais, en plus de pouvoir
profiter de I'autocueillette offerte par
I’entreprise.

Autre nouveauté cette année, le
marché recevra la visite du camion-
cuisine de I'entreprise Saint-Houblon.
«Trois fois cette année, ils vont faire
venir leur camion-cuisine de Montréal
pour vendre la nourriture qu’ils font
dans leurs restaurants.» Les dates
de ces événements seront dévoilées
au fur et a mesure sur leur page
Facebook.

STATION M. LALONDE

Centre du travail

Beaucoup plus qu’une simple station d’essence!
115, rue Principale a Chénéville » 819 428-3113
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PROMENADE SPORTIVE @é
6

Les membres du groupe
Le Diable a Cinqg ... vous envoient promener

SAMUEL SABOURIN
VIOLON, BANJO TENOR, MANDOLINE ET VOIX

Frére jumeau de Félix, frere de Eloi, cousin de Brun, originaire de Ripon, Samuel a
grandi dans les fétes de famille et la musique. Musicien autodidacte, il achéte son
premier violon a 18 ans et apprend rapidement, une compétition avec son jumeau sur
la quantité de réel que chacun pouvait apprendre servant la cause. Son jeu s’inspire
beaucoup de ses modeéles riponnais auxquels il voue un grand respect. Avec le
temps, sa curiosité I'a amené a apprendre également le banjo ténor, la mandoline et
la guitare. Sportif et compétitif, Samuel a toujours fait partie d’équipes sportives, dont
le volleyball au niveau universitaire pour le Vert et Or. En paralléle avec la musique, il
pratique avec passion une carriére en éducation physique.

Fonceur, Samuel améne beaucoup sur le plan créatif chez Le Diable a Cing, en
proposant la base de plusieurs chansons et en développant toujours de nouveaux
projets. Il est aussi chanteur sur la majorité des chansons du groupe.

Voici les endroits favoris de Samuel pour vivre a fond la promenade sportive :

* Kenauk Nature a Notre-Dame-de-Bonsecours

« Parc des Montagnes Noires a Ripon

 Patin en forét a Lac-Simon

 Parc national de Plaisance

* Camp Air-Eau-Bois a Bowman

~

Petite Nation

Revenez sur terre

ILEST TEMPS DE COMMENCER VOS AVENTURES

Vous avez la possibilité de louer un chalet
en bordure d’un lac privé avec vue splendide sur
la nature ou d’étre hébergé dans I’un des chalets
POURVOIRIE pres du camp principal ou le Wi-Fi est disponible.
L o M ” Toutes nos installations sont équipées de cuisiniere,
ac ¥ a’ll«e frigidaire, douche, toilette et chauffage au bois.
Les chalets peuvent accueillir entre 6 et 8 personnes

Tourisme oo et chacun d’entre eux est accessible par la route. La pourvoirie du Lac Marie est une pourvoirie
Québec a territoire exclusif de chasse et péche située en

Etablissement # 850062 plein cceur des Hautes-Laurentides au Québec.
"l & S AR Nous sommes a 6 heures de Montréal (500km)
et 3 heures de Mont Laurier. Notre site est
facilement accessible. Nos hombreux lacs et riviéres
vous offriront une excellente qualité de péche au
doré et brochet. La chasse a I’ours et a I’orignal
vous fera vivre une montée d’adrénaline que vous
ne retrouverez nulle part ailleurs.

Réservations (819) 210-7704

Rendez-vous sur notre site web pour plus de détails : pourvoirielacmarie.com

T000131-1
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En Petite Nation,
un terroir aux tresors V|t|coles

ompte plusieurs vignobles et une microcidre
< Aventure Outaouais

Situé aux abords de la riviere des Outaouais et bordée par la riviére Petite Nation, la Municipalité de Plaisance

s et spiritueux de I'Outaouais, il ne vous reste qu'a en dresser la route de ce que vous

Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

La Petite-Nation regorge de petits
trésors agrotouristiques, parmi eux, il
y a ses vignobles. Cette route des vins
vous invite a en découvrir quelques-uns
dans l'arriére-pays de Papineauville a
Ripon en passant par Chénéville.

«Au moment ou |'on transforme nos
raisins en vin, nos fermentations sont
spontanées, indique-t-elle. On utilise
des levures indigénes, sans intrants,
sans filtration. C’est ce qui fait que c’est
un vin nature.»

Ils pratiquent par ailleurs Ia
revalorisation des marcs. Les cépages

est un endroit unique pour voir la nature a son meilleur. Que ce soit en visitant nos majestueuses chutes
de Plaisance avec leurs 63 metres de dénivellation qui sauront certainement vous impressionner ou
encore le Parc national de Plaisance et sa Zizanie-des-Marais, un trottoir flottant ou il est possible
d'observer jour et nuit oiseaux, poissons, mammiferes, reptiles et amphibiens, vous étes
assurés de vivre une expérience hors du commun. Sans oublier le tout nouveau Centre
d'art populaire du Québec situé dans un magnifique batiment patrimonial ou vous

vivrez assurément un voyage dans I'imaginaire québécois! Pour prolonger votre
séjour, vous pouvez réserver un espace de camping ou encore un prét-a-

Connaissez-vous le vignoble Ste- dudomaine sont hybrides et résistants
Angéligue? Le Domaine du Mont- au climat du Québec. On compte plus
Vézeau? Fragments? La microcidrerie de 11000 pieds de vignes pour les
Les Pommes Perdues? Les trois derniers  premiéres cuvées. Les illustrations des
ont d‘ailleurs participé a un tour étiquettes sont réalisées par Martine
gourmand de la région. Chose certaine, Bertrand.

camper offerts directement au Parc national de Plaisance.

Plaisance est un lieu paisible ou les gens sont accueillants,
chaleureux et engagés. Cette localité offre une proximité des
centres urbains tout en profitant des avantages de la
campagne. C’est un endroit ou il fait bon vivre.

la Petite-Nation regorge de produits du
terroir qui gagnent a étre connus.
FRAGMENTS A RIPON

Fragments est un vignoble familial
situé a Ripon en Outaouais. Ce projet
familial met les intéréts et les forces

«Chaque cuvée est différente d’'une
année a l'autre, ajoute-t-elle. L'année
derniére, on a eu huit cuvées. On a
fait beaucoup de monocépage, pas
d’assemblage, parce que I'année 2021
a vraiment été extraordinaire, on avait

de chacun en commun. La vigneronne, une belle maturation. »
Elaine Ethier, expliqgue comment se S’ils  distribuent  principalement
déroule la vinification de leurs produits.  leurs produits dans des épiceries et

275, rue Principale, Plaisance ° 819 427 5363 * ville. plalsance qc.ca *

NOEL EN JUILLET
Week-end des 8 et 9 juillet 2023

delOhal5h

’ LA DESTINATION DE NOEL
info@boutique-noel.ca

(819) 208-2069

18, rue du Rivage, Ripon (QC) JOV 1VO

T000130-1
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restaurants de Montréal, il faut aller
au Café des Orties, a Ripon, pour les
déguster. Pour en savoir plus sur le
vignoble Fragments, le mieux reste
de se rendre sur leur site internet
lesfragments.ca.

DOMAINE MONT-VEZEAU

A RIPON

Situé en plein cceur de la Petite-
Nation, le Domaine Mont-Vézeau est
un vignoble, mais aussi une fraisiére.
Le lieu en bordure de la route 321 a
Ripon met en évidence la beauté de
son paysage.

On peut lire sur le site de Croquez
I'Outaouais que le vignoble se compose
d’'une plantation de 8000 pieds de
vigne de différents cépages rouges et
blancs. «La fraisiere, d'une superficie de
3 acres, compte 6 variétés de fraises,
précise |'article. Elle est accompagnée
par un hectare de framboisiers. En
plus des vins traditionnels, I'entreprise
a développé une gamme de produits
alcoolisés a base de petits fruits. »

Les propriétaires du Domaine Mont-
Vézeau, Marc Renaud et Marie Trahan,
ont d‘ailleurs remporté la médaille
d’argent pour leur vin, L'Ingénue. Ils
avaient soumis leur candidature au
concours Sélections Mondiales des vins
Canada 2022.

Le Domaine Mont-Vézeau cultive des
cépages dits hybrides. Ils ne travaillent
pas avec des cépages vitis vinifera,
qualifiés de cépages nobles, que l'on
retrouve autour de la Méditerranée
comme des Cabernets, des Sauvignons,
des Pinots.

L'autocueillette est aussi possible
au Domaine Mont-Vézeau pour ses
fruits rouges, mais il est préférable de
consulter leur page Facebook le jour

méme pour s’assurer de |'ouverture
quotidienne du site.

Des dégustations gratuites sont
offertes lors des heures d’ouverture
de la boutique et des visites guidées
sont aussi possibles sur rendez-vous.
LES POMMES PERDUES A
CHENEVILLE

Marie-Anne Adam et Gaston Picoulet
fabriquent du cidre depuis 2018.
Le cidrier était arpenteur avant de
se consacrer a la fermentation des
pommes. C'est a cette époque qu'il a
constaté que des pommiers sauvages
poussaient de fagon aléatoire sur
certaines terres. Avec le temps,
il a développé une expertise pour
produire son propre cidre. Il a méme
contacté Claude Jolicceur, a Québec, un
spécialiste du genre, auteur de livres
sur le sujet.

Les Pommes Perdues ont pignon
sur rue a Chénéville avec une petite
boutique et un lieu de production.
«Jusqu’a présent, la sucrosité était
assez semblable d’un produit a I'autre,
souligne Gaston Picoulet, a propos de
sa gamme de cidres. La, cette année,
on va avoir un cidre sec. Jusqu’a
présent, on avait des cidres, au lieu
de se distinguer par la sucrosité, on y
allait avec la saisonnalité des pommes. »

C’est a force d’essais que I'art du cidre
s'est imposé. La constitution du pétillant
est tout un art qu’il a acquis avec le
temps. D’ailleurs, si vous voulez go(ter
a certains de ces cidres en fQt, ils sont
sur la carte du Café des Orties a Ripon.

Leur page Facebook vous tiendra au
courant de l'arrivage des cidres rendus
a maturité selon la saison. Dées qu'ils
sont préts, ils sont en boutique, mais
aussi au Brasse-Camarade a Saint-

¥

Créotion , riporation , grovure
montres et biyjoux
Byowtier depuis 70 any

T000147-1

396, avenue de Buckingham, Gatineau - 819 986-5121

André-Avellin.
STE-ANGELIQUE A PAPINEAUVILLE

Situé dans la Petite-Nation, en
Outaouais, le Vignoble Ste-Angélique
s’est enraciné depuis 2008 dans
les terres fertiles et argileuses de la
municipalité de Papineauville.

Sur leurs 2,8 hectares, Nicholas
Carriére et Geneviéve Poulin prennent
soin de leurs 9000 plants de vigne de
14 différents cépages.

Le vigneron papineauvillois expliquait
dans une précédente entrevue que les
cépages hybrides ont leur préférence,
d’'autant que leurs pieds de vigne
poussent dans |'argile, d’ou le nom de
leur gamme de vins, un clin d’ceil a
la qualité du sol. Contrairement aux
cépages vinifera, ils résistent mieux aux
maladies et au froid.

«Notre vin est composé a 100 % de
nos raisins, tient a préciser le vigneron.
Ils proviennent de notre terre. On ne les
achéte pas d’ailleurs. Au Québec, on ale
droit a 50 % de faire venir notre raisin
d‘ailleurs, mais du Québec seulement. »

Tous les points de vente ou trouver
leurs produits sont indiqués sur leur
site internet ste-angelique.ca. On peut
notamment s’approvisionner au Metro
de Papineauville ou leurs produits sont
sur les tablettes.

Votre route des vins du terroir peut
aussi se poursuivre lors du Festival des
vins et spiritueux de I'Outaouais qui se
déroule les 18 et 19 ao(t a Thurso dans
le cadre de Petite-Nation en féte. Les
billets sont en vente au p2vallee.ca.

VENEZ DECOUVRIR NOTRE TERRAIN
ET PROFITEZ DE LA TERRASSE !

BBQ

TOUS LES VENDREDIS
DE JUIN A AOUT

2

AUBER * GOLF

HERITAGE

x
UNE EXPERIEN!

70, route 323, Notre-Dame-de-la-Paix

GOLF » AUBERGE « RESTAURANT « EVENEMENTS

BRUNCH

TOUS LES DIMANCHES
DE 9H A 13H

819 522-6622

-~

GOLFHERITAGE.COM
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REMI PAGE
VIOLON, MANDOLINE, VOIX, PODORYTHMIE

Bien gu’il ne fasse pas partie de la famille officiellement, Rémi a vite été considéré
comme un fréere dans la famille du Diable a Cing. Originaire de Lochaber, ce prolifique
musicien sait ne pas passer inapercu. Trés prompt, Rémi ne passe pas par quatre
chemins pour imposer son style a la fois brut et distingué. Dipldmé en violon trad
au Cégep de Joliette et ayant étudié en violon jazz a 'TUQAM, Rémi est doté d’'un
important bagage musical qui lui permet d’apporter le groupe a un tout autre niveau
musical. Il faut dire qu’avec une mére prof de piano et de violon, il avait une bonne
base! Chez Le Diable a Cing, on le reconnait particuliérement pour ses solos de violon
endiablés. |l travaille constamment a amener le groupe a un autre niveau et sortir du
moule. Sur scéne, on ne peut passer sous silence sa criniére de lion et ses envolées
musicales a couper le souffle.

Voici les suggestions de Rémi pour découvrir la promenade culturelle :

* Atelier Galerie d’art Solart a Ripon

e L’énergie de la Lievre a Val-des-Bois

* Le St-André a Saint-André-Avellin

« Festival Ripon trad

* Lieu historique national du Manoir-Papineau a Montebello

>
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Vous allez sur Peau?

ATTENTION!
Restez toujours a I’écart des barrages. A proximité de ceux-ci,
les conditions de I’eau peuvent changer rapidement.
RESPECTEZ TOUJOURS LES AVERTISSEMENTS!

1.877.986.4364
Evo luaen infolalievre@evolugen.com

evolugen.com/fr/securite
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- Place Guy Lafleur

- 21 kilomeétres de pistes
cyclables dans le Parc national
de Plaisance

- Nouvelle marina
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» THURSO

Venez féter avec nous du 17 au 19 aoGt !
Cowboys Fringants, 2Freres,
P-A Méthot et ses invités

AA‘_’ e TR e | TOL  Ra []

ville.thu rso.qc.ca

PROMENADE GOURMANDE

Les membres du groupe
Le Diable a Cing ... vous envoient promener

FELIX SABOURIN
ACCORDEON, VOIX, PODORYTHMIE

Frére jumeau de Samuel, frére de Eloi, cousin de Brun, Félix a été tout comme ses
deux freres, élevé a travers la musique traditionnelle et les grands rassemblements
familiaux. Eternel « tapeux » de pied, son amour inconditionnel pour I'accordéon lui
vient de son grand-pére André-Jean. La famille se souviendra toujours de Félix qui
le regardait avec admiration jouer ses traditionnelles quatre pieces musicales et faire
« swigner la compagnie » sur le bord de I'’évaporateur a eau d’érable. Outre la musique,
Félix reprend depuis quelques années la terre familiale, un réve qu’il affectionne
depuis tres longtemps! Chez Le Diable a Cing, on le reconnait particulierement par
son talent a faire lever la foule avec fougue. Avec son tapement de pied puissant et
son jeu dynamique, il ne laisse absolument aucun choix au public : vous devez vous
lever. Il n’est pas rare qu’il se rende méme dans la foule pour que c¢a se produise !
Voici les recommandations de Félix pour déguster la promenade gourmande :

¢ Alimentation La Défriche de Ripon

* Ferme Brylee a Canton de Lochaber

* Le Brasse-Camarade a Saint-André-Avellin
* Ferme La Récolte a Saint-André-Avellin

* Les Pommes Perdues a Chénéville
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DAVE BULLOCK HUSSEIN MROUEH

AHMED IDRISSI KAITOUNI

TROIS ENDROITS POUR MIEUX VOUS SERVIR !

CHENEVILLE RIPON
94-A, ch. Montpellier
819 983-4347

NOTRE-DAME-DU-LAUS
104, rue Principale
819 767-2442

36, rue Principale
819 428-4441

Nous embauchons, informez-vous aupreés de la pharmacie prés de chez vous.

T000168-1
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L'une des ceuvres réalisees lors du symposium in situ de Plaisance en 2017 sur la rue Dollard
des Ormeaux, en bordure de la riviere des Outaouais. Crédit photo : Centre d'action culturelle

MRC Papineau

Papineauville accueille
le Symposium d’art in situ

en septembre

Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

Le Symposium d‘art in situ s‘installe
a Papineauville du 9 au 17 septembre
pour la 6e édition de cette biennale. Pour
I'occasion, durant huit jours complets,
plusieurs artistes professionnels
vont créer en plein air des oceuvres
monumentales durables.

Si I'évenement existe depuis 2013,
des créations trénent toujours dans
les différents lieux ou I'art a pris place.
Aprés «Ma cabane au Canada» a
Namur, «Peuples de bois» a Duhamel
puis «Peuples des rivieres» a Plaisance,
«L'énergie de la Liévre» a Val-des-Bois
et «De bois, de fer et d’eau» a Thurso, le
théme identitaire de la municipalité hote,
Papineauville, réfere a son patrimoine,
sous le théme «Imaginer, semer,
récolters.

A Papineauville, trois endroits dans
le village sont visés pour accueillir des
artistes. Il s'agit du parc Henri-Bourassa,
le terrain devant I'église Sainte-Angélique
et le parc Bonhomme, a l'intersection de
la rue Papineau et Duquette, a proximité
de la station-service.

«C'est au coeur de la municipalité le
long de la rue principale, explique la
directrice du Centre d‘action culturelle
de la MRC Papineau, Emilie Laverdiére.
Les artistes sont sur place a réaliser des
sculptures, des ceuvres d’art public. Les
gens vont les voir a I'ceuvre pendant
toute la semaine.»

La démarche vise a ce que les citoyens
s’approprient les ceuvres. Selon les
différents projets, le comité identifie
comment chaque proposition va s‘arrimer
dans le village hote. Les huit sculptures
constituent alors un parcours d’ceuvres
d’art public qui seront installées de fagon
permanente, cette fois-ci, au coeur de la
municipalité de Papineauville.

Chaque artiste a un mini atelier a sa
disposition avec un chapiteau pour créer

en huit jours son projet inspiré par le
théme identitaire de la municipalité.
Chacun d’eux prendra la parole pour
présenter son ceuvre et en faire
I'interprétation lors du dévoilement prévu
le 17 septembre.

«Ca fait référence a différents éléments
concernant Papineauville, explique Emilie
Laverdiére. On fait référence au passé et
au présent, agricole de la municipalité.
Ca fait référence a I'ancienne exposition
agricole, une grande foire qui était
trés connue a I'époque. Ca fait aussi
référence aux différents moulins, a
farine, a scie. Il y a eu aussi les péres
Montfortains qui avaient une belle ferme
la ol est I'école secondaire. Ca fait
référence a I'élevage, au maraichage.
Ca fait référence aussi aux personnages
historiques : Denis Benjamin Papineau,
la famille Bonhomme. Ca fait référence
a la péche aussi.»

Parmi les huit personnes invitées a
relever de défi dart public in situ, deux
artistes de I'Outaouais, Michael Kinghorn
et Denis Charette, composeront chacun
une ceuvre d'art public. Laurence Petit
impliquera quant a elle le public dans la
création d'une mosaique.

DEUX EXPOSITIONS AU CENTRE
NAPOLEON-BOURASSA CET ETE

Outre le symposium in situ, un été tout
en art s'annonce a Montebello au centre
Napoléon-Bourassa avec |'exposition
«Monde sans repére» de l'artiste Alain
Le Blond de Québec jusqu’au 9 juillet.
Elle se poursuit avec un élément plus
sculptural du 14 juillet au 17 septembre,
celui de «Doux métal» de la Gatinoise
de Buckingham, Lucie Vallée.

Le Centre Napoléon-Bourassa est situé
au 548, rue Notre-Dame a Montebello.
Les expositions y sont gratuites pour
les visiteurs. Le site culturepapineau.
org fournit de nombreuses informations
pour organiser sa visite artistique dans
la Petite-Nation.
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Réserve écologique
de la Forét-la-Blanche
TOUTE L’ANNEE - MAYO

Découvrez cette forét ancienne
en randonnée pédestre ou en
raquettes. 12km de sentiers,
tables de pique-nique,

visites guidées.

» foretlablanche.org

1ER AVRIL AU 12 NOV.
2023 - PLAISANCE

Belvédére - Sentier - Pique-Nique -
Circuit patrimonial - Nature - Forfaits plein air
» patrimeinepapineau.ca

& PLACED

MARCHE

\\ CELAPETENAT

Salle”

Desjardins

do ta Fobite-O) labian

Salle située & Papineauvillle offrant des spectacles
d'artistes professionnels. A venir & I'automne :
Dominic Paquet, Christian-Marc Gendron,

Fabien Cloutier et autres.

RENDEZ-VOUS ART
POPULAIRE PLAISANCE

23 au 25 JUIN 2023 - PLAISANCE
Rmdez»\ro?s des scuiphluEs d'Art Populgire du Québec

Promenade
bucolique

Promenade
sauva, gﬂ

NOEL EN
JUILLET

BET9 JUILLET
2023 -RIPON

Evénement champétre
et festif ol la création
est au rendez-vous

EXPOSITION A
CHENEVILLE ©=q§*

16 JUILLET 2023 - CHENEVILLE
Exposition de voitures anciennes - 22° édition

@ > facebook.com/municipalitedeCheneville

stival Westg
“‘a\m Rndré Avew:ﬂ
Rodéo professionnel .

Rodéos, spectacles,
festival d'hommes

20 AU 30 JUILLET 2023 forts, gymkhana,
SAINT-ANDRE-AVELLIN manéges ainsi que
» rodeostandreavellin.org PEW autres

LA TRAVERSEE
pu LAC SIMON

23 AU 30 JUILLET 2023
« Epreuves de natation

« Spectacles
= Activités diverses

‘d

FEUXD'ARTIFICE 29 JUILLET
> traverseelacsimon.com

FOLLE
COURSE
FAMILIALE

5 AOUT 2023 - VAL-DES-BOIS

Folle course a obstacles en forét, surl'eau
et haute en couleur. > val-des-bois.ca

Promenade
culturelle

Promenade
gourmandr

Au cceur de la

vie sauvage

Ouvert tous les jours

394, routs 323 Nord, Montebella, J0Y LD

10 AU 12
AOUT 2023

SAINT-ANDRE-
AVELLIN

» festivaltwist.org

TWIST

FESTIVAL DE LA FIBRE FESTIVAL

Le plus grand rassemblement

en arts textiles au Canadal

140 exposants, activités textiles, (
foumnitures et produits finis|
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17AU19
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> p2vallees.ca
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MRC de Papineau

22ET23
SEPT.2023
MONTEBELLO

| § Evénement familial
pour tous les niveaux

de cyclistes sur des
sentiers majestueux!

> montebellovelo.com

jestmul Hledieval
Jlontpelfier

22 AU24 SEPT. 2023

MONTPELLIER

Spectacles de 2Fréres,

Les Cowboys Fringants et e
P-A Méthot et ses invités

AL-DES-BOIS
EN MUSIQUE
25-26 AOUT 2023 - VAL-DES-BOIS

Evénement musical accueillant notamment
Matt Lang. Venez faire la féte avec nous.
»val-des-bois.ca

8-9-10

SEPT. 2023
MONTPELLIER
> rallyedefi.ca

YE

i

PETITE NATION

Course automobile de
rallye dans le championnat 4
canadien de rallye

S mp osium
artin ety &

PAPINEAUVILLE Y8

Création en plein air d'ceuvres
d'art durables, devant public.

» culturepapineau.org factivites/symposium-dart-in-situ

Un festival de musique
traditionnelle pour
toute la famille.

Vivez |'expérience Trad!

14 AU17
SEPT. 2023
RIPON

Promenade
sportive

envoie

E%

Foire Médiévale festive, ol
I'émerveillement est garanti!

@ facebook.com/FestivalMedievalMontpellier

promencr.
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23 SEPTEMBRE 2023
MARINA DE MONTEBELLO

Autos et camions
de toutes années

> tinyurl.com/

1,2,3€e7 8,9,10
DEC. 2023
MONTEBELLO

e Venez découvrir
cet événement
féérique au cosur
de Montebello.

DE MONTEBELLO

> noelmontebello.ca

24ET25
FEVRIER 2024

Evénement
familial pour
s'initier au vélo
hivernal & gros
pneus!

> montebellovelo.com

Découvrez quoi faire
en Pecite Nacion! P

WWw.peritenationoutaouais.com
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Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

Le Centre d‘art populaire du
Québec (CAPQ) propose un rendez-
vous culturel durant trois jours, a
la Saint-Jean-Baptiste, mais aussi
ouvre ses portes de juin a octobre a
de nouvelles expositions dont celle de
Florent Veilleux, une référence en art
populaire.

Si le Rendez-vous des arts populaires
se tenait auparavant a Québec, le
CAPQ renoue avec cette tradition en
organisant I'’événement cette année
a Plaisance, du 23 au 25 juin. Pour
Olivier Favre, I'un des fondateurs du
CAPQ, l'art populaire du Québec est
aussi intimement lié a la Féte nationale
de la province.

«0On s’est dit qu’a la Saint-Jean-
Baptiste, c’était ca vraiment le moment
pour le faire, précise-t-il. C'est un clin
d‘ceil au Québec a travers son art
populaire. C'était a Québec, au Musée
de la civilisation, jusqu’a présent.
C’était un endroit privilégié c’est s(ir,
la on a la chance de l'organiser en
Outaouais. »

TROIS JOURS DE FESTIVITES

C'estsurl'initiative d’Adrien Levasseur
qui a proposé de l'organiser a Plaisance
qu’a mari I'idée de ce Rendez-vous de
I'art populaire aux abords du CAPQ et
de I’église du village. De nombreux
ateliers seront proposés, que ce soit de
la sculpture, la création de cceurs ou
d’oies bernaches, la démonstration de

GOLF

CRIMON

L'E

MAGNIFIQUE TERRASSE FACE AULAC = =
QUAI POUR ACCES AU GOLF PAR BATEAU %

L'ART POPULAIRE,
un rendez-vous de la Saint-Jean-Baptiste
jusqu’a I'automne a Plaisance

sculptures en céramique et terre cuite.

Outre l'accés a onze expositions d'art
populaire a découvrir, le site sera animé
entre les concerts avec Gail Gray et ses
musiciens ainsi qu’a travers les Contes
et Légendes du Québec relatés par
Cécile Boudreau. Il est aussi possible
de s’entretenir avec Michel Therrien,
un sculpteur a la scie mécanique,
ou d’assister a une démonstration
de confection de ceinture fléchée
avec Marie-Berthe de La Noix de
Gatineau. La programmation est
d’ailleurs détaillée sur le site internet
maisonartpopulaire.ca.

Du coOté des artistes présents, ils
seront vingt a exposer et vendre leurs
ceuvres durant cette fin de semaine de
la Saint-Jean-Baptiste. Venus de tout
le Québec, ils vous feront réver entre
ingéniosité, créativité et expression
artistique de leurs univers respectifs,
a la salle municipale, située au 281,
rue Desjardins a Plaisance.

Il y a aussi onze occasions de
découvrir d’autres artistes dans le
Centre d'art populaire du Québec tout
au long de la saison. En observant
chaque ceuvre, une question se pose
au-dela du résultat qui s’offre a chaque
observateur de l'univers de l'artiste.
Quels objets du quotidien constituent
cette ceuvre unique?

Que ce soit dans le travail de matiere,
dans les choix des objets, dans leur
assemblage, dans la modification de
certains, cette observation s’avére

aussi un voyage de création pour
I'artiste qui sommeille en nous.
FLORENT VEILLEUX EXPOSE A
PLAISANCE

Le Centre d’art populaire du Québec
de Plaisance expose sur entrée libre les
ceuvres de onze artistes, jusqu’au 15
octobre. Cette année, il s'agit de Bruno
Champagne a travers la collection
d’Adrien Levasseur. Parmi ces onze
artistes, deux sont de I'Outaouais, Léon
Ipperciel et Lionel Labbé. On peut aussi
découvrir I'univers de Benoit Desjardins
(Mauricie), Cléophas Lachance,
Raymond Leroux et Georges Racicot
(Laurentides), Francine Noél (Capitale-
Nationale), Réjean Pétrin (Centre-du-
Québec), Alain Vachon (Lanaudiéere) et
Florent Veilleux (Montréal).

«Il y a un artiste vedette, c'est
Florent Veilleux, souligne Olivier Favre.
C’est un grand artiste qui a exposé au
Rockefeller Center, au Vieux-Port de
Montréal. Il est décédé au début de
cette année. Une partie de sa collection
a gentiment été donnée au Centre d’art
populaire du Québec. »

Olivier Favre considére par ailleurs
que Florent Veilleux est un artiste
majeur. Son travail a été présenté
au Festival Juste pour rire, ainsi qu’a
diverses expositions et animations
avec des jeunes, notamment au
Centre des Sciences de Montréal, a
la Tohue, a I'UQAM et au Musée Pop
de Trois-Riviéeres, faisant partie d’'une
plus longue liste de lieux artistiques.

DU VENDREDI'AU DIMANCHE |
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p 30 $* };)qr' 'b_er_sOnné

2 Avec souper (non-inclus)

-3 choix au:menu

Dans un reportage en 2007 de Radio-
Canada, parlant de sa vie, Florent
Veilleux disait que celle-ci était pour
lui «une improvisation». L'une de ses
particularités d’artiste populaire, ce
sont ses automates. Il se définissait
d’ailleurs comme un pataphysicien
et définit la pataphysique comme la
solution des sciences imaginaires. «Je
mets en mouvement des machines
que je fabrique avec des objets de
récupération, explique-t-il. Je mets
la-dedans de I'électronique. Je fais de
la robotique. »

Comme beaucoup d’artisans de I'art
populaire, il réinvente des objets en
les utilisant en dehors de leur fonction
principale. Cette perception des choses
et des objets, au-dela de leur premiére
nature, améne des ceuvres sculpturales
ou en tableau qui ne laissent pas
indifférentes et rameénent tout un
chacun dans un univers imaginaire
a partir de cet objet qui finalement
aura plus d’une facette selon celui qui
I'utilise comme élément de son ceuvre.

Si vous voulez découvrir l'univers
merveilleux et imaginaire des différents
artistes exposés au Centre d’art
populaire du Québec ou bien lors du
Rendez-vous d’art populaire durant
de la fin de semaine de la Saint-Jean-
Baptiste, ga se passe aux abords de
la rue principale a Plaisance. Pour en
savoir plus, n’hésitez pas a consulter
le site internet maisonartpopulaire.ca.

ournée de golf mixte!

Shet guria 13 h
_Lpour un 18 trous

‘Les mercredis seulement
incluant golf et voiturette

o 40 : $*'por personne

Sans repas,
seulement golf

PRIX ET TIRAGE 50/50

440, chemin Stéphane Richer, Montpellier - 819 428-4653 « www.golfmontpellier.ca
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Quelles photos prendrez-vous cet été?

Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

Qui dit vacances, dit souvenirs. Quoi
de mieux que de les immortaliser
par des photos de cet instant de
bonheur privilégié? Un vidéographe
de Buckingham a accepté de partager
quelques trucs pour garder ce souvenir
impérissable de vos vacances en Petite
Nation.

Pour Martin Jetté, peu importe
I'appareil, les mémes points de repéere
contribuent a prendre de belles photos
si on s'assure de quelques détails
techniques. Par exemple, saviez-vous
gu’en mode photo, le volume de votre
cellulaire produit la prise d'images en
rafale?

Parmi les trucs, I'un d’eux distingue
les fonctions «portrait» et «photo»
lorsque vous étes dans ce mode sur
votre cellulaire. «En mode portrait, le
fond de I'écran est hors focus, explique-
t-il, en décrivant le flou de I'arriere-plan
sur I'image. En mode portrait, on peut
contréler le niveau hors focus. »

Il arrive souvent aussi que les

photos de vacances ne puissent
pas étre exploitées parce qu'elles
sont
Martin

surexposées. La
Jetté livre une

encore,
astuce.

il fait bon vivre.
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La Municipalité de Chénéville est le centre de service du nord
de la MRC de Papineau, située & mi-chemin entre Gatineau
et Mont-Tremblant et & 2h de Montréal. Que vous y soyez de
passage, en route vers le chalet ou méme en visite, Chénéville
est I'endroit par excellence pour y trouver ce dont vous avez
besoin! Commerces alimentaires, services essentiels, artisans
locaux et boutiques sont a découvrir au ceeur de ce village ou

Le detachement du sujet de son arriere-plan lui donne plus de force lorsgue vient le temps
de le prendre en photo. Crédit photo : Martin Jetté

«Normalement, les appareils photo
vont s’ajuster automatiquement,
précise-t-il. Idéalement, on doit baisser
la lumiére. Parce qu’une fois que les
blancs sont brilés, on ne peut plus
aller les calibrer. »

Avant de presser le bouton pour
finaliser la photo, une fois cadrée, il
est préférable de baisser la luminosité.
Pour ce faire, il faut toucher I’écran du
cellulaire pour qu’un cercle avec un

NOS PROCHAINES ACTIVITES :

24 juin - Féte Nationale
16 juillet - 22° exposition d'autos de Chénéville
19 aolt - Journée de I'environnement (1° édition)
16 septembre - Féte citoyenne
31 octobre - Halloween
25 novembre - Portes ouvertes au centre St-Félix-de-Valois
10 décembre - Activité de Noél

Venez nous visiter et visiter nos commerces, nous vous attendons en grand nombre!

Suivez-nous sur Facebook et consultez notre site Internet
au www.ville-cheneville.com pour connaitre tous les détails de nos activités.

verrou ouvert et un soleil apparaissent.
En le déplacant et en le modulant, on
peut s’en assurer.

Si lors de la prise de photo, cette
manipulation a été oubliée, pas de
panique. En cliquant sur la photo
prise, il suffit de cliquer sur le crayon,
symbole pour «modifier» et corriger
les contrastes lumineux.

Qui dit vacances, dit camping et
donc probablement de passer de bons

PROFITEZ DU
TOUT PRES DE LA VILLE!

moments pres d’un feu. Si par exemple,
celui-ci est en premier plan, mais que
les vacanciers veulent immortaliser
le fait d’étre en arriére du feu, il est
préférable de prendre la photo sans
apporter de modifications.

«Si 'on veut faire une photo des
gens autour du feu, on peut modifier
la luminosité pour la calibrer sur les
sujets. Le focus de luminosité se fera
par rapport aux sujets et non par
rapport au feu.»

Et qu’est-ce qu’on fait pour un
coucher de soleil? La encore, il faut
jouer sur la luminosité, mais en y
ajoutant aussi le flash selon le projet
de photo.

«On va utiliser le flash en mode
prioritaire sur notre cellulaire, souligne
Martin Jetté. Une fois qu’on a cadré
la photo, on va appuyer sur I'écran
pour faire apparaitre le cadenas. On
va le balancer pour le soleil. Le flash
va illuminer les gens en premier plan
et garder la lumiére balancée pour le
coucher de soleil. »

Rien de mieux que de pratiquer
ces quelques astuces pour s’assurer
le temps venu dimmortaliser nos
moments préférés que ce soit en
vacances ou tout au long de I'année.

PLEIN AIR,

DEUX MAGNIFIQUES SITES :
Champboisé de L'Ange-Gardien - 1521 R-309
Centre nautique de la Liévre « 255 ave de Buckingham

Randonnées en forét & fluviales - Location
d'embarcation - Aires de pique-nigue - Cours
d'introduction - Parcours de disque-golf

b oo
GLADG

Corporation plein air
o it

Vllledee-/

Gatineau

Réservations au
pleinairlievre.ca

T000183-1



https://pleinairlievre.ca/
https://www.ville-cheneville.com/

e premier depart de la journee sera donne a 8 h 30 lors de la Traversee du lac Simon
Crédit photo : Charlene Raby

La Traversée
du lac Simon de retour
pour une deuxiéme année
consécutive

Andréanne Desforges
andreanne@journalles2vallees.ca

Bonne nouvelle pour les nageurs : la
Traversée du lac Simon sera de retour
cet été le 29 juillet pour une autre
édition remplie d'activités!

«En 2022, le grand retour a été
un succes, écrivent les organisateurs
sur la page Facebook de I'événement.
Nous y allons donc pour une nouvelle
édition encore plus divertissante avec
les légendaires feux d‘artifice sur le
lac. A ne pas manquer.»

Cet été, les nageurs pourront prendre
part a la traversée de 11,5 kilométres,
au relais 3 x 500 métres, ainsi qu’aux
épreuves de 500 métres, 2 kilomeétres
et 4 kilometres.

Le premier départ, soit celui de la
traversée, sera donné a 8 h 30. Le
départ du relais, la derniére épreuve
de la journée, se ferait quant a Iui a
16 h 55. Les organisateurs avertissent
toutefois que les heures pourraient
changer en fonction des inscriptions
et de la température.

L'événement se conclura en soirée
avec un spectacle musical avec le
band Rock Show, puis avec les feux
d’artifice a 22 h. Les plaisanciers sont
encouragés a syntoniser le 102,1
FM pour profiter de «l’expérience
pyromusicale des feux d’artifice ».

«Un souper de la traversée aura lieu
le vendredi, lit-on sur la page Facebook
de la Traversée. Nous invitons les
nageurs et nageuses a y participer.

Nous pourrons ainsi les présenter aux
gens présents. »

Au moment de mettre sous presse,
la programmation n‘avait pas été
complétement dévoilée, mais sur sa
page Facebook, la Municipalité de
Lac-Simon assurait qu’«une multitude
d’activités culturelles et patrimoniales,
de l'initiation a la voile et plusieurs
surprises» étaient prévues.
COMMENT S’INSCRIRE?

Les participants ont jusqu’au
23 juillet pour s‘inscrire en ligne.
Attention chaque épreuve a un
age minimal a respecter. Le nombre
de places étant limité pour chaque
épreuve, les personnes intéressées
sont invitées a s’inscrire rapidement
sur le site web de I'’évéenement.

«Chaque nageur est limité a une
épreuve individuelle et une épreuve de
relais», avertissent les organisateurs
sur le site web. Notez que le prix
d'inscription varie notamment en
fonction de I'épreuve et de la date
d’inscription. Les prix augmenteront
d’ailleurs a partir du 3 juillet.

Vous ne souhaitez pas participer,
mais vous désirez venir encourager
un participant? Rassurez-vous, des
endroits pour se stationner seront
prévus pour vous en fonction des
épreuves!

Pour en savoir plus ou s’inscrire
a l'évéenement, rendez-vous au
traverseelacsimon.com.

Werirmon{

LE CHATEAU MONTEBELLO

- Vivez un
ETE GRANDIOSE

Evadez-vous dans notre chateau
le temps d'une escapade

Laissez-vous séduire par notre terrain de golf 18 trous déployant son tapis vert a
perte de vue. Succombez aux délices de nos barbecues en plein air, préparés
avec passion par nos chefs talentueux. Offrez-vous un moment de pure détente
dans notre luxueux spa.

Des forfaits estivaux congus pour plaire a toute la famille vous attendent.
A deux pas de chez vous, vivez des expériences inoubliables !

GOLF & DINER

UNE RONDE DE GOLF AVEC VOITURETTE
APRES 12 H, 7/7 JOURS

DINER - TABLE D’HOTE OU BARBECUE EXTERIEUR
TAXES ET SERVICE INCLUS
SELON DISPONIBILITE. RESERVATIONS REQUISES.

a partir de

320 8

pour deux

POUR PLUS DE DETAILS VISITEZ : FAIRMONT.FR/MONTEBELLO

T000171-1
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FESTIVAL DE LA FIBRE FESTIVAL

Saint-André-Avellin, Québec, Canada

Vendredi .11 aolit __1h-18h ____15%
Samedi _ 12 aolit__9h-17h ___20%
Dimanche ___13 ao(t _10h-16h _____15%

Taxes incluses

*Entrée gratuite dimanche le 13 aolt pour tous les citoyens de
Saint-André-Avellin sur présentation d’une preuve d’adresse

@

P
Municipalité de Quebec

Saint-André-Avellin

T000165-1



https://festivaltwist.org/fr/

La grue du C anadd Credit photo : JM Va\here% Sépag

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

La région est reconnue par les

ornithologues pour la quantité
appréciable d'oiseaux qu’il est
possible d'y observer. Que vous

soyez un ornithologue amateur ou un
ornithologue expérimenté de passage
dans le coin, voici donc quelques
conseils pour en observer le plus
possible.

Limportant, c’est de se préparer,
explique le président du Club des
ornithologues de I’Outaouais, Jean-
Marc Emery. En effet, en connaissant
certaines caractéristiques de I’'espéece
comme son chant, son habitat et son
allure, il est beaucoup plus facile de
savoir oU regarder pour le trouver,
assure-t-il.

Par ailleurs, connaitre les différentes
especes sur un territoire donné permet
de «réduire le champ des possibles»
lorsque vient le temps d’identifier
un oiseau. «Il y a beaucoup plus de
chances que je le repére et que je le
reconnaisse. »

Pour bien se préparer, il est possible
d’utiliser plusieurs outils tels qu’eBird,
une base de données «crédible et
sécuritaire» qui permet notamment de
connaitre les espéces précédemment
apercues a un endroit précis et les lieux
les plus propices a l'observation.

Par exemple, dans la MRC de
Papineau, I'endroit ol le plus grand
nombre d’especes en date du 24 mai
a été observé est le parc national de
Plaisance avec plus de 220 espéces.

En ordre décroissant, le Centre
touristique du Lac-Simon (175), la
halte routiére de Lochaber (167), le
Marais aux Massettes (137) et Kenauk
Nature (135) complétent le top 5.
«Ca vaut la peine d‘aller dans la MRC
Papineau pour observer les oiseaux »,
assure le président.

La majorité des sites répertoriés dans

la base se situe le long de la riviere
des Outaouais, remarque-t-il, mais
cela ne veut pas dire que I'observation
est moins bonne ailleurs dans la MRC.

C'est simplement qu'il existe
une grande variété d’habitats dans
la région : le nombre et les especes
d’oiseaux observées varient en fonction
du territoire. «Quand on monte vers le
nord, le nombre d‘oiseaux aquatiques
et de rivages tend a diminuer, alors que
les oiseaux forestiers plus nordiques
deviennent plus fréquents», donne-t-il
en exemple.

Quant a savoir quand y aller, M.
Emery avertit que le mois de juillet
est «a peu pres le mois le plus
tranquille pendant I'année pour voir
des oiseaux.» «Les oiseaux en juillet
chantent un peu moins : ils ont fini leur
nidification, ils ont établi leur territoire,
ils ont eu leurs petits. Ils chantent
encore un peu, mais moins. »

Malgré tout, il est possible d’en voir
plusieurs, assure-t-il. «Le meilleur
moment de la journée, c’est toujours
tot le matin (vers 6 h - 7 h ou plus
tot) pour tous les petits oiseaux sauf
les rapaces et les oiseaux nocturnes,
parce qu’ils viennent de se réveiller,
ils ont faim, et ils sont donc tres actifs
pour reprendre leur énergie. »

Peu importe I'expérience, M. Emery
recommande [‘utilisation de bonnes
jumelles, d'un bon guide d'identification
des oiseaux (papier ou électronique)
et des ressources disponibles, que
ce soit le Club des ornithologues de
I’Outaouais ou en ligne.

En plus de la plateforme eBird
(qui est disponible en application), il
suggeére l'application Merlin Bird ID.
Cette application, associée a eBird,
permet d’identifier un oiseau a partir
de son chant.

«Je recommande aux gens de
I'utiliser avec prudence, avertit-il
toutefois. Ce que Merlin fait, c’est qu'il
compare le chant d’oiseau qu'il entend,

mais en méme temps qu’il entend le
chant d'oiseau il y a du vent, il peut
y avoir du bruit, il y a vos pas. etc.»

Malgré tout, I’application peut

s’avérer un bon outil pour quiconque
sait s’en servir, croit-il.

NS PAREILLE AUN

PHX ABOHDABI.E

FINANCEMENT DISPONIBLE
DE 0% POUR UNE PERIODE DE 72 MOIS

s T

SUR APPROBATION DE CREDIT

““RABAIS
DE 15003

POUR UN TEMPS LIMITE

Une solution clé en main qui s’agence parfaitement a
votre style de vie. Avec toute la force d’un tracteur utilitaire
compact, mais la manceuvrabilité d’un tracteur de pelouse,
le BX23S n’a pas d’égal au chapitre de la polyvalence.

carrierepoirier.com

$:1rriére
& ¥_oirier Equ_ipment Itd.

5024 Country Rd 17,
Alfred, ON KOB 1A0

1-855-522-6311

kubota.ca | o ¥0Q

T000159-1
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CENTRENOURISTIIOUE

DU LAC: %HM@M

VENEZ VOUS AMUSER

» Magnifique plage de plus de 2 km
de sable fin et chaud, parmi une
des plus belles du Québec

* Aire de jeux pour enfants
avec trampoline géant

* Location d’embarcation

* Acces gratuit pour les enfants
de 17 ans et moins

» Camping, chalet et prét-a-camper

* Crémerie

sepaqg.com/lacsimon
819 428-7931

ELOI GAGNON SABOURIN
PIANO, VOIX

Frere de Félix et Samuel et cousin de « Brun » Dambremont, Eloi connait une carriére
musicale tres diversifiée. Débutant le piano classique en bas age, il joue aussi de la
percussion au sein de I’harmonie scolaire pendant plusieurs années. Ayant toujours
baigné dans I'environnement trad, il commence a en jouer a la suite de I'exploration
de plusieurs styles musicaux dans divers groupes rocks et folks, au clavier et a la
batterie. Dipldbmé en ingénierie mécanique, Eloi est doté d’une capacité incroyable a
gérer plusieurs choses a la fois. L'esprit critique, il n’hésite pas a tout faire pour monter
le niveau du groupe d’un cran. Il nest pas rare de voir Eloi dans un des quatre coins
du monde pour y escalader des montagnes éloignées. Le plein air est 'une de ses
grandes passions.

Chez Le Diable a Cing, on le reconnait pour donner le ton aux chansons du groupe
en amenant des arrangements rythmeés et en cherchant toujours a sortir des sentiers.

! Il ne chante peut-étre pas souvent, mais sa présence au piano permet au groupe de

briller au niveau du dynamisme et d’offrir un son d’une puissance explosive.
Voici les places coup de coeur de Eloi pour la promenade bucolique :

* Réserve écologique de la Forét-la-Blanche a Mayo
» Patrimoine et Chutes de Plaisance
* Centre de vie de Ripon

e Fairmont Le Chateau Montebello
* Route 315

>

Petite Nation

Revenez sur terre Crédit photo : Rémy Ogez

MARCHE PUBLIC

Au coeur du village

TOUS LES SAMEDIS
9H A 13H

cooperativeplacedumarche.com
facebook.com/marchepublic

US LES SAMEDIS DE 9H A 13H

4, RUE DU MARCHE A RIPON

Des produits exceptionnels
Des producteurs EXCEPTIONNELS !

Visitez le site Internet et la page facebook pour découvrir nos
producteurs et voir tous nos événements

T000148-1



https://www.sepaq.com/ct/sim/index.dot?language_id=2
https://www.facebook.com/marchepublic

Il est possible de louer de I'équipement nautique au lac Poisson Blanc a Kenauk Nature. Crédit photo : Page Facebook Kenauk Nature

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

De I'eau, il y en a sur notre territoire!
Pourquoi ne pas profiter de cette
richesse cette année pour découvrir
notre belle région a I'aide d’'un kayak,
d’'un canot ou d'un surf debout a
pagaie? Que vous soyez expérimentés
en matiére d’activité nautique ou non,
voici quelques endroits ou louer de
I’équipement cet été!

Tout d’abord, a Kenauk Nature, situé
au 1000, chemin Kenauk a Montebello,
il est possible de louer au lac Poisson
Blanc des planches a pagaie pour 1 ou
8 personnes, des canots et des kayaks.

«Notez qu’afin de protéger nos lacs,
aucune embarcation de |'extérieur
n‘est permise», avertit I'entreprise
sur son site web. En outre, soulignons
gue tous les chalets disponibles pour
I'hébergement comprennent des
canots, des kayaks et des barques
a rames. Pour plus d’informations,
contactez-les au 1 800 567-6845.

A Lac-des-Plages, Evasion plein
air Outaouais propose pour sa part
la location de canot pour 2 et 10
personnes, de kayaks simples et
de planches a pagaies. Ils offrent
également des ateliers, des formations
accréditées et non accréditées en
canot, kayak et planche a pagaie,
ainsi que des «aventures» de plusieurs
heures.

L'entreprise est située sur le coté
est du lac sur le chemin Tour-du-
Lac, a «quelques minutes au sud du
dépanneur». «Il est recommandé
de faire une réservation avant de
se présenter a notre chalet afin de
s’'assurer que nous sommes présents>»,
lit-on sur leur site web.

Avant chaque location, une courte
formation est offerte aux participants.
Pour plus d’informations, contactez-les
au 819 351-3270.

Au Centre nautique Lac-Simon, vous
pourrez louer des kayaks, des planches
a pagaie, des chaloupes, des pontons
et des moteurs. Le Centre avertit
toutefois les personnes intéressées
qu’il est nécessaire d’avoir un permis
pour les embarcations a moteurs.

La location se fait a deux
emplacements différents, soit a la
Marina Lac-Simon au 846, chemin du
Tour-du-lac a Lac-Simon ou au Centre
nautique situé au 111, rue Principale
a Chénéville.

Pour plus d’informations, contactez
le Centre nautique au 819 428-3097
ou la Marina au 819 428-7706.

Toujours dans le méme secteur,
Location Sport Duhamel loue a sa
clientéle des pontons, des bateaux, des
chaloupes, des canots, des planches a
pagaie, des kayaks simples et doubles
ainsi que des pédalos.

L'entreprise est située au 800,
chemin Tour-du-Lac a Duhamel, sur la
plage voisine du Centre touristique du
Lac-Simon. Pour plus d’informations,
contactez-les au 819 743-3062 ou au
819 428-9203.

Enfin, dans la Liévre, le Centre
nautique plein air de la Liévre situé
au 255, avenue de Buckingham offre la
location de planche a pagaie, de kayak
solo, de kayak tandem, de canot, de
pédalo et de planche familiale pour 6
a 8 personnes.

«Pour tous les types d’embarcations,
la premiere heure de location est
gratuite pour les détenteurs de la
carte Acces Gatineau+ », souligne la
Corporation plein air de la Liévre sur
son site web. Pour plus d’informations,
contactez-les au 819 486-0268.
SEPAQ

Sachez que trois sites de la Sépaq
proposent aussi la location de différents
équipements nautiques. Rappelons
que pour accéder a ces sites, il est
nécessaire de payer les droits d’accés.

A la Réserve faunique Papineau-
Labelle, il est possible d’en louer
a quatre endroits différents, dont
deux dans la MRC de Papineau. Au
camping Echo, ce sont des canots,
des kayaks, des pédalos et des surfs
debout a pagaie qui sont disponibles.
L'accueil Gagnon, située au 5000,
chemin du Lac-Gagnon Ouest (route
6) a Duhamel, a des canots a louer.
Pour plus d’informations, contactez-les
au 819 454-2011.

Au parc national de Plaisance, localisé
au 1001, Chemin des Presqu’iles a

Plaisance, de I’équipement nautique
est offert au Centre de découverte et
de services et au centre de services
La Carapace.

Chaloupe sans moteurs, canots,
kayaks simples et doubles ainsi que
surfs debout a pagaie sont disponibles
au Centre de découverte, tandis qu'il
est seulement possible de louer
des canots au centre de services La

Présenté par

Partenaire officiel

Carapace. Pour plus d’informations,
contactez-les au 819 427-5350.
Enfin, vous pourrez louer des canots,
des kayaks simples et doubles et des
surfs debout a pagaie pour 1 ou 8
personnes au Centre touristique du
Lac-Simon (1216, rue Principale a
Duhamel). Pour plus d’informations,
contactez-les au 819 428-7931.

SOLO | Le Réve du Diable | Le Diable a Cinq
Galant, tu perds ton temps
Choeur de Pom'en mode trad | Artifaille | Freres et Frack | Les

Dames D'abord | Espace Forain | L'ensemble folklorique de la
Gatineau | Le Garand orchestretrad | Le Grand Portage

Lilas I'bon temps | Kavaz | Les bobettes | Ghislain Jutras et plusieurs autres
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du Manoir-Papineau

Isabelle Yde

isabelley@journalles2vallees.ca

La route des Chemins d’eau traverse
I’Outaouais en empruntant notamment
la route 148 de la Petite-Nation jusqu’au
Pontiac en passant par Gatineau. Si
les chemins d’eau font partie des 17
routes touristiques homologuées, la
nouvelle carte touristique des chemins
d’eau vous permet de préparer votre
itinéraire en ligne.

«Des podcasts sont disponibles sur
le site en ligne, explique la responsable
média de Tourisme Outaouais, Annie
Léveillée. Ca donne une idée du
pourquoi le circuit des chemins d’eau
existe, le but de mettre cette route
touristique de lI'avant. “Au fil du temps”,
va étre lancé cet été. Tout au long du
chemin, ga va mettre de I'avant des
personnages qui ont faconné I'histoire
de I'Outaouais et aussi I'histoire des
chemins d’eau. Les gens vont pouvoir
accéder avec leur téléphone intelligent
au site web de Tourisme Outaouais.
Ce sera une page qui va donner de
I'information sur ces personnages. »

Des panneaux d'interprétation,
installés a  différents  endroits
stratégiques, permettent de découvrir

Les chemins. d’eau, -
découvririla Petite-Nation autrement -

autant le patrimoine naturel que
culturel de ces secteurs. Ce sont 90
attraits qui sont mis de I'lavant tout au
long du parcours des chemins d’eau.
Parmi eux, plus d'une quinzaine se
situent en Petite Nation. Les attraits
patrimoniaux, culturels, naturels et
agrotouristiques sont indiqués sur la
carte en ligne.

Annie Léveillée propose, a la lecture
de cette carte des chemins d’eau sur
le site de Tourisme Outaouais, un
parcours qui passe par Montebello
puis a Saint-André-Avellin au musée
des Pionniers, au parc des Montagnes
Noires a Ripon et se termine a la
Corporation plein air de la Lievre, a
Buckingham.

«La carte touristique en tant que
telle, la carte papier et celle en ligne,
elle a été refaite, ajoute-t-elle. Donc,
on a accés maintenant a une nouvelle
carte qui est a jour, ca, c’est une
nouveauté. Il y a aussi les podcasts
qui se sont ajoutés. »

Un blogue et des propositions de
circuits sur une ou plusieurs journées
sont également proposés sur le site
de Tourisme Outaouais, sous l‘onglet
Explorer puis circuit touristique.

e parcours des Chemins deau fait partie des 17 routes touristigues du Québec et traverse indique les attraits culturels et naturels de Outaouais comme le lieu historique nationa

il
%lif gymposium d’art in situ
& yrap du
g au 17 septembre 2023
'R_Tg W .. b ; '.
Une destination.... i ok
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Papineauville, située entre Gatineau-
Ottawa et Montréal, une municipalité
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magnifique & découvrir.

Regorgeante d’attraits touristiques,
d’événements, de sentiers pédestres,
Papineauville est définitivement un
endroit que 'on prend gotit & découvrir.

Eté comme hiver, ses chaleureux
citoyens sauront vous faire sentir
chez-vous.

Besoin de vous divertir...
Décomv'res de
nembreny alliadly

Parcs

Marina

Marché public
Evénements culturels
Circuit patrimonial
Quai public

Sentiers pédestres
Fermes

Vignoble

Erablieres

Piste cyclable (la route verte)
Restauration
Boutiques

Salle Desjardins de la
Petite-Nation

Et bien plus...

RESTO-PUB

Venez déguster nos fameux
burgers de bison ou végétariens

« Pdtes et pizzas
« Produits du terroir

« Biéres microbrasseries
« Grande terrasse

530, Notre-Dame, Montebello | 819 423-2080 | _§

T000170-1

Nouws sommes é... Q ion ot ind s,
819 427-5511

188, rue Jeanne-d’Arc, bureau 100
Papineauville (Québec) JoV 1RO
papineauville.ca/fr/tourisme

@ 45 min de Galineaw
& 50 min cOawa
& 1hsode Wontréal

T000166-
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de la région cet été

Une partie de la flotte dembarcations au parc national de Plaisance a été renouvelée pour la saison 2023, Credit photo : Page Facebook Parc national de Plaisance

Andréanne Desforges

andreanne@journalles?2vallees.ca

Les amateurs de plein air et de
camping seront heureux d’apprendre
que deux sites de la Sépaq de la région
ont bonifié leurs services pour I'été
2023.

Au Centre touristique du Lac-Simon,
ce sont d‘abord 14 préts-a-camper
traditionnels qui ont été transformés
en prét-a-camper Etoile, explique la
directrice Marielle Bois. «C'est une toile
rigide, donc c’est un peu plus grand, un
peu plus vaste. On change de modéle
tranquillement. »

De forme cubique, ce nouveau format
convient a 6 personnes, précise la
Sépagq sur son site web. «Les campeurs
apprécieront les trois ou quatre lits
doubles pour y passer confortablement
la nuit, la belle luminosité ainsi que la
grande galerie.»

En plus de ces maodifications, le
Centre a ajouté lors de la derniére
année une nouvelle boucle de camping
de 47 emplacements 2 services (eau et
électricité). La boucle du Cerf, localisée
a proximité de la plage et dans un
secteur boisé, aura 20 terrains qui
pourront recevoir les chiens, souligne
la directrice.

«De plus, tous nos sanitaires dans le
camping et celui situé sur la plage ont
été rénovés!» Aucune date d’ouverture
pour la boucle n’avait été dévoilée au
moment de mettre sous presse, mais
Mme Bois estime que les terrains
devraient étre disponibles «au courant
de I'été».

«Surveillez notre site web, ¢a va
étre annoncé quand on va étre préts
a prendre des réservations. »
AMELIORER L’EXPERIENCE

Au parc national de Plaisance, les
principales nouveautés cet été sont au

bistro
LES MERCREDIS
SPECIAL PATES
Obtenez la 2¢ assiette

a 50% de rabais

Terrasse - Salle a manger
Déjeuner, diner et souper
Salle privée a I'étage

T000173-1

618, route 321 Nord, Saint-André-Avellin | toquade.ca| 819 516-0555

niveau de la location des équipements
nautiques, explique la responsable
du service a la clientele, Marie-Eve

Boisvenu. Notamment, une partie
de I'’équipement a été renouvelé, se
réjouit-elle.

«Ca faisait un petit bout de temps
qgu’on avait les mémes, donc un petit
peu de nouveauté, je pense que ¢a peut
étre fort intéressant pour la clientéle. »
Par ailleurs, il sera désormais possible
pour les campeurs et les visiteurs
de louer I|'équipement au centre
communautaire du camping, rebaptisé
depuis peu le Centre de services La
Carapace.

L'offre est toutefois limitée, avertit
la responsable : seulement quelques
canots et quelques planches a pagaie
sont disponibles. En tout temps, les
gens peuvent louer des embarcations
au Centre de découvertes et de
services, rappelle-t-elle.

La saison 2023 au parc national
de Plaisance sera aussi marquée
par l'arrivée de l'activité de chants
d’oiseaux au sein du calendrier des
activités organisées régulierement au
parc. Elle a déja été présentée dans le
passé, mais elle «revient davantage a
I’'horaire cette année», affirme Mme
Boisvenu.

Offerte par la soprano Frédérique
Drolet et la garde-parc naturaliste du
parc, elle met en lumiére le chant des
oiseaux, ajoute la responsable. «C'est
vraiment un atelier assez ludique qui
permet d’explorer, a la fois I'exploration
vocale et les espéces qu’on retrouve
dans le parc.»

Pour plus d‘informations sur le
Centre touristique du Lac-Simon et le
parc national de Plaisance, rendez-vous
au sepag.com.

T000176-1
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La flowtrail Patriote de Montebello Vélo de Montagne Credit photo

Page Facebook Montebello Vélo de Montagne

Découvrir les montagnes d’ici a vélo

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

Le vélo de montagne a gagné en
popularité lors des derniéres années,
et la région n’est pas en reste! Cet
été, autant les amateurs de vélo
de montagne expérimentés que les
débutants pourront parcourir les
montagnes de la région a deux endroits
différents.

Reconnu par les amateurs,
Montebello Vélo de Montagne offre
encore une fois cette année la
location de vélos de montagne pour
tous. L'entreprise, située au Fairmont
Le Chateau Montebello au 392, rue
Notre-Dame a Montebello, propose 25
kilometres de sentiers sur les terres
seigneuriales historiques du seigneur
et politicien Louis-Joseph Papineau.

Au moment de mettre sous presse, il
était possible d’emprunter notamment
«des sentiers accessibles aux
débutants, des singletracks sinueux,
des segments techniques longeant les
caps de rochers et de longues boucles
old school du réseau original», lit-on
sur le site de I'entreprise.

Sur sa page Facebook, Montebello
Vélo de Montagne a annoncé qu’un
nouveau secteur de 6 kilométres
construit par TerraSculpt Inc. allait
ouvrir « prochainement». Au moment
de mettre sous presse, aucune date
d’ouverture officielle n'a été dévoilée.

Pair ailleurs, le port du casque est

obligatoire partout sur le réseau de
sentiers et chaque personne doit avoir
préalablement payé son droit d’acces
en ligne. Il est également nécessaire
de louer son équipement a l'avance
sur le site web de I'entreprise.

DEVALER LES MONTAGNES NOIRES

Vous avez déja votre vélo? En plus
de sillonner les terres de Louis-Joseph-
Papineau, vous pourrez cet été explorer
le Parc des Montagnes Noires a Ripon!
Aucune location d’équipement n’est
offerte sur place, mais les cyclistes
pourront emprunter 17 sentiers de
niveau facile a difficile.

La longueur de chacun varie, le plus
court étant de 900 metres et le plus
long de 4,8 kilométres. Le casque et le
droit d'acces sont obligatoires partout
sur le réseau.

Il est possible de se procurer son
endroit d’acces sur place lors des heures
d’ouverture de l'accueil ou en ligne.
Rappelons que grace a un partenariat
entre le parc et 14 municipalités de la
MRC de Papineau, l'acces est gratuit
pour certains citoyens de la MRC. Pour
savoir si vous pouvez profiter de cette
offre, contactez votre municipalité.

Une fois sur le site, les cyclistes
pourront utiliser, au chalet Stéphane-
Richer, une station de réparation de
vélo, incluant un support pour le vélo,
une pompe et «l’ensemble des outils
de réparation>», ainsi qu’une douche
a vélo.

Vous souhaitez

pratiquer vos

habiletés a vélo? Sachez qu’un parc Pour en savoir plus sur ces
d’habiletés a quatre modules est deux endroits, rendez-vous
installé a l'arriere du chalet. L'age au montebellovelo.com et au

minimal pour |'utiliser est de 8 ans. parcdesmontagnesnoires.ca.

CENTRE D’EXPOSITION
NAPOLEON-BOURASSA

EXPOSITIONS A VISITER GRATUITEMENT CET ETE : -I

DOUX METAL
de |'arfiste Lucie Vallée
du 14 juillet au 17 septembre

de I'artiste Alain LeBlond
du 6 mai au 9 juillet

CULTUREPAPINEAU.ORG

548, RUE NOTRE-DAME, MONTEBELLO
HEURES D*OUVERTURE :

MERCREDI AU DIMANCHE DE 10HA 16 H

MATHIEU LACOMBE
Député de Papineay

Ministre de la Famille
Ministre responsable de
la région de [ Dutaouais

L'INCONTOURNABLE
DE LA BALADE CULTURELLE
EN PETITE-NATION

<>

Petite Nation

Québec s

Entente de développement culturel

T000143-1
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La folle‘&')ﬁi’se familiale de Val

o '_' 3 e [ ® N o ..
revient pour une troisieme éd itior

La troisieme edition de la folle course familiale sera de retour cet éte a Val-des-Bois. Credit photo : Page Facebook Municipalite de Val-des-Bois

Andréanne Desforges

andreanne@journalles2vallees.ca

A la recherche d’un défi cet été?
Ne cherchez plus! La municipalité de
Val-des-Bois invite familles et amis
a prendre part a la troisieme édition
de sa folle course familiale le 6 ao(t
prochain au 121, chemin du Pont-de-
Bois.

«La course accueille annuellement
plusieurs centaines de participants», se
réjouit la conseillére de la municipalité
de Val-des-Bois, Jessica Maheu. Elle
s’adresse a toute la famille dés I'age
de 5 ans, assure-t-elle.

«La folle course familiale est un

<D

Super Moto
Electrigue:
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T3 Outland Laurentian

I3 Discovery Berri

parcours loufoque de 4,5 kilométres
parsemés d’obstacles de tous genres
a prendre au sérieux ou pas! Il est
donc possible de faire la course dans
une optique de dépassement de soi ou
simplement par plaisir a son rythme. »

Lors des deux derniéres éditions, le
parcours était divisé en trois sections,
continue la conseillere. «On débute
avec un 2 kilomeétres en forét avec
divers obstacles de type hébertisme,
suivi d’'un 0,5 kilométre directement
dans le lac Vert avec un parcours
de structures gonflables aquatiques
pour terminer bien “beurré” avec un
2 kilométres dans la boue, la mousse
et la gelée!»

I3 Outland Oka

LE VELO ELECTRIQUE C'EST CHEZ SME !

=

JC3 () Discovery Bonnaventure

Que ce soit en groupe ou de fagon
individuelle, tout le monde y trouve
son compte, estime-t-elle. «Pour les
habitués, on y retrouvera la méme
ambiance agrémentée de plusieurs
nouveautés et surprises. Les initiés
ainsi que les habitués seront donc
servis!»

Devenue une tradition pour plusieurs,
la folle course familiale est une activité
unique dans la région qui nous garantit
plaisir, rires, moments entre amis et
famille ainsi que dépassement de soi!

Le départ se fera par vague, la
premiére commengant a 10 h 30.
Le co(t d'inscription est de 20 $ par
personne jusqu’au 20 juillet, puis de

’bn!

25 $. Chaque participant doit apporter
sa propre veste de flottaison identifiée,
avertit la municipalité.

Il est aussi possible pour un membre
d'un groupe ou une personne ne
prenant pas part a la course de suivre
un groupe ou un coureur tout au long
de la course afin de les encourager et
d’'immortaliser les meilleurs moments,
indiqgue Mme Maheu.

Pour plus d‘informations, rendez-
vous sur le site web de la municipalité
au val-des-bois.ca ou contactez-la par
téléphone au 819 454-2280, poste
3070 ou par courriel au loisirs@val-
des-bois.ca.

T3 © Discovery Atwater

13 Outland Royal

REPARATION ET ENTRETIEN DE QUADRIPORTEURS ET VELOS ELECTRIQUES
117, RUE PRINCIPALE, SAINT-ANDRE-AVELLIN 819 516-0748 « SUPERMOT0.CA
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PROMENADE SAUVAGE

Les membres du groupe
Le Diable a Cinqg ... vous envoient promener

ANDRE-MICHEL «BRUN» DAMBREMONT
GUITARE, BASSE, VOIX

Cousin de Eloi, Félix et Samuel, originaire de Ripon, André-Michel a testé plusieurs
styles musicaux avant de s’arréter sur la musique traditionnelle, bien que cette
derniére ait toujours été bien présente dans sa vie. Adepte de sensations fortes, Brun
a fait partie de nombreux projets rock, blues ou méme métal a la guitare, basse et
batterie. Sa passion pour la guitare a débuté le jour ou sa tante Michele et son oncle
Gilbert lui ont donné de vieilles guitares qu’ils n'utilisaient plus. Pére de deux petites
filles, son souhait le plus précieux est de leur faire le legs d’'une planéte ou il fait bon
vivre. Brun voue un grand amour a la nature, lui qui est un éternel amoureux de la
chasse et de la péche.

Chez Le Diable a Cing, Brun est une véritable béte de scéne. Il compte plusieurs
compositions a son actif, et sa présence se fait sentir avec une groove plus rock. Son
énergie débordante et son enthousiasme contagieux atteignent leur paroxysme sur
sceéne, comme peuvent en témoigner ses cordes de guitares qui tiennent difficilement
en place plus d’un spectacle.

Voici les lieux sauvages préférés de «Brun» :

¢ Club de chasse et péche Pin Rouge a Ripon
* Péche blanche au lac de la Ferme a Duhamel
e Lac Croche a Montpellier

¢ Réserve faunique Papineau-Labelle a Val-des-Bois
e Sports Moto Thurso

>

Petite Nation

Revenez sur terre Crédit photo : Kenauk Nature

Saint-André-Avellin

La municipalitt de Saint-André-Avellin est
reconnue dans la région pour ses magnifiques
paysages et nombreux attraits touristiques. Que ce
soit pour une virée gastronomique, des vacances
en famille ou un périple entre amis, la municipalité
de Saint-André-Avellin est votre destination par
excellence !

Venez profiter des beaux attraits naturels qui
entourent la municipalité. Nos lacs, nos rivieres,
nos montagnes, nos foréts et nos fermes feront
de magnifiques photos ! Par ailleurs, les amateurs
de randonnées pédestres, promenades a vélo et
d’ceuvres d’art en nature trouveront leur compte
avec le sublime parcours Louis-Joseph-Papineau.
En effet, la piste en vaut tellement le détour, que
Vélo Mag en fait méme mention dans son édition
d’avril 2022. Nous offrons aussi une grande
variété de restaurants, de commerces locaux et
de lieux d’hébergement qui vous permettront de
rester plusieurs jours dans notre coin de pays.

Merveilleusement bien située entre Montréal et
Gatineau-Ottawa, la municipalité est facilement
accessible par les routes 317, 321 et 323 ! Sy

rendre est un jeu d’enfant !

Bienvenue a Saint-André-Avellin !

ville.st-andre-avellin.qc.ca
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= Coopérative funéruire LEBTRINDE

FESTIVAL DES “‘f VENEZ DEGUSTER
W& PLUS DE 200 PRODUITS

oy AU CHAPITEAU DES VINS

EN OuTAOUAIS LES 18 ET 19 AOUT

“'“Pﬂ“ O Desjardins

Buckingham | Thurso
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Billets en vente au p2vallees.ca ou au 819 617-3205
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